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K PROBLEMU POSUZOVANI TOXIKOMANIE

V. STASTNY

KUNZ, Psychiatrickd lé¢ebna Brno,
feditel: MUDr. K. Nevrlka

Souhrn

Autor referuje o pripadu toxikomanie, ktery svoji symptomatologii byl natolik ob-
tizny, ze se diagnosticky vyvijel od diagnozy schizofrenie az k ¢isté diagnoze zavislosti.
Rozvoj ptiznaku trval pres deset let, za tuto dobu doslo k 18 hospitalizacim a mnoha
psychiatrickym a psychologickym vysetfenim, véetné opakovanych znaleckych zkou-
mani. Poukazuje se na to, Ze diagnéza toxikomana nemusi byt vzdy snadna a jednodu-
chd zvlasté u mladych jedincu.

Posuzovani toxikomant je v poslednich letech stdle castéjsi a ne vzdy jsou to pfipa-
dy zcela jednoduché a diagnosticky prosté. Dovoluji si informovat o ptipadu toxiko-
manky, kterd fadu let zaméstnavala mnoho psychiatra i soudnich znalc. Zneuzivala
prakticky vSechno, v poslednich mésicich brala hlavné Pervitin. Na psychopatickém
terénu se rozvijela bohata klinicka symptomatologie, ktera se rozvijela od obrazu to-
xické psychozy s bohatym halucinatornim obrazem, pies schizoformni psychézu az po
schizofrenii, aby se nakonec opét skoncila u dg. zdvéru — psychopatie, toxikomanie.
Cely tento prubéh trval 10 let (od jejich 15 do 25 let).

Jde o pacientku Z. F.. nar. r. 1962, t. ¢. rozvedenou a duchodkyni. Z rodinné anamnézy: otec
50 let. védecky pracovnik. docent: matka 40 let, ufednice, dominantni typ. Dle ndzoru pacientky
by rodice byli nejradéji, kdyby neméla sviij mozek, svou hlavu, ale sou¢asné tvrdi, ze ji stale vedli
k samostatnosti. Dnes ji jiz vak odepsali. Je jedinacek, jeden ptibuzny pracoval jako psychiatr.
Nikdy vaznéji nestonala. Absolventka ZDS, vylouéena v prvnim roé¢niku gymnasia.

Fetovat zacind ve tfindcti letech v parté, hlavné §lo o ¢ichani ¢ikuli, zneuzivani Efedrinu, Alna-
gonu a Fenmetrazinu. V patnécti letech (listopad 1977) je poprvé hospitalizovéna v PL Jihlava
pro suiciddIni pokus. ktery provedla po konfliktech ve $kole s'uciteli. Dg. zavér - susp. toxikoma-
nie, pseudologia phantastica; matka tehdy udala, Ze dcera ma od mali¢ka bujnou fantasii, vymysli
si rizné piibéhy, organizuje party, kluby mladych, pokousi se napsat knihu o narudené mladezi.
Bylo provedeno i psychologické vysetfeni se zavérem schizoidni 301, depresivni a anxiézni proje-
vy. pseudologia phantastica. Daldi hospitalizace byla nasledujici rok, tedy v Sestnacti letech
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(1978), kdy jiz byla v 1. ro¢niku gymnasia a kdy provedla dalsi sebevrazedny pokus. Hospitalizo-
vana na psychiatrické klinice, kde konstatovan manicky syndrom s hebefrennimi rysy s poznam-
kou, ze 3lo o stav vyprovokovany vy$simi lécebnymi davkami Nortryptilinu a ktery se upravil
vysazenim léku. Abuzus medikamenti jinak nebyl potvrzen. V 1été téhoz roku pak hospitalizovi-
na v PL Pezinok a opét pro sebevrazedny pokus, ktery tam hodnocen jako demonstrativni. Dg. zé-
vér — anomalni osobnost se schizoidnimi prvky. V fijnu téhoz roku dalsi hospitalizace, tentokrat
na psychiatrické klinice, kde konstatovano teatralni jednani, lehky psychomotoricky neklid, schi-
zoidni rysy osobnosti, ale bez zndmek psychézy. Propusténa na zadost rodicu a proti radé 1ékare.
Dg. zavér — anomalni osobnost se schizoidnimi prvky. Jiz za 14 dnt byla opét piijata a toto pfijeti
trvalo v podstaté az do ¢ervence 1979. Stale se hovofi o jejim klackovitém jednani, konstatovana
ztrata distance, elevovand nalada a tehdy poprvé bylo vysloveno podezieni na hebefrenii. Hovofi
se také o abizu Fenmetrazinu a Alnagonu, byly zjistény drobné inadekvatnosti v emotivité a zjis-
téna urcitd emo¢ni plochost. Uvddi se, ze béhem hospitalizace opakované zjisténo zneuZzivani
Triphenidilu, coz vysvétlovala tim, Ze si jen chtéla vylepsit svoji psychiku.

V1. 1979 (17 let) — v 1ét¢ kradez hodinek, které prodala a za utrzené penize nakoupila drogy.
Az do této doby nikdy nebyly zjistény manifestni znamky psychdzy, stale se hovofi jen o psycho-
patickych pfiznacich, které v klinickém obraze dominovaly. V kone¢ném hodnoceni se viak ho-
vofi o postprocesudlni psychopatizaci a uzavieno dg. jako schizofrenia pseudopsychopatica.
V témze roce vylou¢ena z gymnasia pro asocidlni chovani a pro kontakty s toxikomany. V tomto
roce stale zneuziva Iéky a zacina s pichdnim Alnagonu. V listopadu 1979 je pfijata do PL pro
toxickou psychézu s vyraznym halucinatornim obrazem po zneuzivani Triphenidilu. Déle uzavfe-
no jako polymorfni drogova zavislost, psychopatickd osobnost se schizoidnimi prvky a poruchami
socialibity. Po odeznéni akutnich psychotickych pfiznak se jeji chovéni popisuje jako drzé, aro-
gantni vii¢i odetfujicimu personalu i pacientam. Byly s ni neustale tézkosti. Bylo také provedeno
psychologické vysetfeni se zavérem: IQ 126, bez znamek schizofrenie, psychopatické rysy osob-
nosti. V PL Brno byla do biezna 1980, kdy byla piijata do Lojovic k dobrovolné odvykaci 1é¢bé.
To je ji jiz 18 let. V Lojovicich byla od bfezna do ¢ervna 1980 se zavérem — zavislost na psychofar-
maka, bez jakychkoliv znamek psychézy. O lé¢eni neméla nejmensi zajem, z lé¢eni utekla a ne-
dokondila je. V témze roce (podzim 1980) v zahradé PL Brno nasbirala konopi, které zpracova-
vala, suSila, koufila a poskytovala ostatnim toxikomantim v Brné, véetné nezletilych déti. Tehdy
poprvé zahdjeno trestni stihdni. V koufeni konopi pokracovala az do biezna 1982 (rok a pul). te-
dy i v dobé pozdéjsi hospitalizace v PL Jihlava. V zafi 1981 — biezen 1982 byla totiz v Jihlavé
hospitalizovana (je ji jiz 19 let) a tuto lé¢bu nastoupila dobrovolné. Objektivné se jiz vyrazné
zhorsily jeji poruchy v chovani i v mysleni. VB hlasi, Ze koufi marihuanu, kterou rozdava zdjem-
cim v Brné, shromazduje kolem sebe party toxikomant, je jejich uznavanou vedouci, ¢icha také
toluen. V té dobé jiz utekla od rodicu, zacala zit s pritelem (ve skute¢nosti mnohonasobny nebez-
pecny recidivista, tézky psychopat a alkoholik). a to iidajné proto, aby se v Zivoté mohla lépe rea-
lizovat, jak sama vysvétlila. V parere se hovofilo o hrani¢nim stavu v ramci schizofrenického
onemocnéni s naslednou psychopatizaci, schizofrenia pseudopsychopatica. Nasazena léc¢ba neu-
roleptiky, ale pfi nizSich davkdch je jeji chovani zcela netinosné. Pfi pfijmu upozoriuje Zurnalni
Iékar na jeji hippiovsky vzhled, nezjistil Zadné znamky psychozy a také upozornil na to, Ze dopo-
sud nikdy zadné manifestacni znamky psychézy zjistény nebyly. Konstatoval Iékovou zavislost
a heboidni rysy, véetné mnohocetnych vpichii po téle. Sama pfiznala, Ze vyrabi Pervitin, ktery si
aplikuje. Lé¢eni v PL Jihlava bylo ziejmé zcela bez efektu. V chorobopise se objevuje fada po-
znamek, Ze z dovolenek sa vraci se zasobou drog, které skryté na oddéleni poziva. Toto préve
byla doba, kdy dojizdéla do Brna vykoufit si svoji marihuanu. Dokonce pfimo na oddéleni pfisti-
Zena pii pichani Alnagonu. To je jiz bohaté tetovdna po téle, inj. Alnagonu si aplikuje do tetovi-
zi a tvrdi, Ze vzniklé infiltraty jsou z toho, Ze si déld kosmetické pravy, aby se tetovani zbavila.
Na kazdy zdkaz a omezeni reaguje hladovkou, vymysli si, diktuje si apod. Snad nejlépe se chova-
la na tézké psychotické stanici uzavieného typu. Dg. zavér pii propusténi — hraniéni stav s toxiko-
manickymi projevy a sekundarni disociabilitou u psychopatické osobnosti v rdmci schizofrenic-
kého onemocnéni. Polymorfni toxikomanie (tato dg. stoji aZ na druhém misté). Propusténa jako
apta. presto vsak jiz 31. 8. 1982 dostava invalidni dichod. Stale jesté rok 1982. Jeji toxikomanie

44



V. $STASTNY/ K PROBLEMU POSUZOVANI TOXIKOMANIE

pochopitelné pokracuje déle, v Olomouci si nasla zndmost, studenta chemie na PU, se kterym se
spole¢né vénovala vyrobé drog a omamnych latek a spolecné s nim to studovala. On ji také do
viech taju chemické vyroby zasvétil, takze se ve viem dobfe vyznd. V listopadu téhoz roku pfisti-
zena VB na kolejich v Olomouci pii vyrobé Efedrinu. Odesléna k hospitalizaci do PL Sternberk,
kde byla od listopadu 1982 do ledna 1983. Tam konstatovany mnohocetné stopy po vpiSich
na hyzdich, stehnech i pfedloktich, hnisajici, misty i flegmony, v téle zjistén efedrin. Na oddéleni
se chovala jako obvykle. Dg. zavér — hy rysy, nevyrovnana osobnost, konfabula¢ni pohotovost ty-
pu pseudologia phantastica. Nezjistény Zadné piiznaky psych6zy nebo dokonce schizofrenie. Na-
sledovalo trestni stihdni a s nim i znalecky posudek z oboru psychiatrie, jehoZz zavér znél — proce-
sualni onemocnéni schizo okruhu, latentni schizofrenie (pseudopsychopaticky obraz). Doporuce-
na exkulpace a uUstavni ochranna lé¢ba psychiatrickd. Trestni stihani bylo zastaveno, a to v¢éetné
i stthani dfivéjsiho — naruSovani mravni vychovy mladeZe za distribuci marihuany. Toto vse se te-
dy odehralo v dobé, kdy byla opakované vysetfovana psychiatricky, Ié¢ena v nejriznéjsich psy-
chiatrickych zafizenich, kdy byla opakované vySetfovana psychologicky (psychologové nikdy
znamky psychézy ve vysetienich nenalezli, stejné jako znamky schizofrenického procesu, vzdy jen
znamky hysterické, schizoidni a psychopatické). Nalez soudnich znalci byl tedy zcela ojedinély.

Ptrechazime tedy do roku 1983 — je ji 21 let. Ve své toxikomanické ¢innosti i trestni ¢innosti po-
kracuje nerusené déle. V listopadu 1983 se vdava a bere si za manzela jiz uvedeného toxikomana,
studenta chemie z Olomouce, ktery byl pozdéji ze $koly vyloucen a skon¢il na opakovaném proti-
toxikomanickém lé¢eni v Hornich Hol¢ovicich. Pokracuje také ve vyrobé latek i v jejich abizu.
Ma nastoupit OL psychiatrickou, ale predklddd soudu potvrzeni, Ze je t€hotna a soud ji povoluje
odklad OL. Jakmile obdrzi doklad o povoleni odkladu, jde ihned na interrupci a nerusené Zzije
dale. V unoru 1984 (22 let) pfijata do PL Brno, kam pfeloZena z chirurgie pro rozsahlé flegmony
hyzdi (po vpisich), protoZe svym arogantnim a sprostym chovanim narusovala chod chirurgické-
ho oddéleni a byla tedy pfedana do péce psychiatri. Tvrdi, Ze na sobé provadi pokusy s léky, vy-
volava si uméle ruzné psychotické stavy, a to proto, aby rozsifila sviij obzor, znalosti a aby o tom
vSem mohla napsat knihu. Projevuje velké znalosti o vyrobé omamnych latek, studovala pry vse
s manZelem, ma pry doma dobfe vybavenou chemickou laboratof (pro upiesnéni, s manzelem
jiz v té dobé davno nezije a rozvadi se s nim). Dobrovolné se prihlasila na 1é¢eni zase do Lojovic,
kde také opravdu v té dobé od 15. 2. do 16. 4. 1984 byla hospitalizovdna. Tam konstatovén tézky
abstinen¢ni syndrom spojeny se zrakovymi ilusemi az halucinacemi, ale 1ékafi také upozornuji
na skutecnost, ze schvdlné udava celou fadu somatickych potizi, jen aby odvedla pozornost od své
zakladni problematiky. Je zcela bez ndhledu k 1é¢bé, k 1é¢eni pristupuje pasivné a odchazi proti
radé¢ Iékare z Iécebny predcasné. Lécba tedy nebyla dokoncena. Dg. zavér — psychopatie, sy. zdvis-
losti na psychofarmaka, alkohol a tabak. O dg. schizofrenie se v této dobé¢ jiz nehovofi nikde.
I zde bylo provedeno psychologické vySeteni, ale znamky schizofrenického procesu nebyly nale-
zeny.

V zafi 1984 (ma jiz 22 roky) nastupuje konec¢né nafizenou OL psychiatrickou, kterd trvala az
do Cervence 1985. A¢ mad trvalé bydlisté v Brné, nastoupila tuto 1écbu v nespadové lécebné
vJihlavé, kde ji pfijeti zejmé zafidili jeji rodice. K 1é¢bé pfistupovala zcela pasivné, béhem léce-
ni se objevuji stdle zaiznamy, Ze soustavné zneuziva léky, opakované pfistizena pfi aplikaci kode-
inu v inj., dokonce i Pervitinu, coz délala obvykle pfi svych propustkach domu. Jednou lékaiim
pfiznala i poziti morfinu. Dg. zavér pfi propusténi — na prvém misté polymorfni toxikomanie
a na druhém pak latentni schizofrenie. Po propusténi pokracovala v OL psychiatrické, ale v AT
poradné, pfi tom celou dobu pfizndva zneuzivani drog. Je to stle Pervitin a kodein, coz pry ji
nejlépe zlepSuje myslenkové pochody. S injek¢ni aplikaci se Iékafim netaji, nebude pry lékaium
Ihat. Picha si a pichat si bude stale. V lednu 1986 zjistén objektivné laboratorné Pervitin, v inoru
kodein, tentyz Iék pak opét v bfeznu. V Cervnu 1986 opét laboratorné zjistén Pervitin a kodein.
Osetfujici Iékaf poprvé vyslovuje pochybnost, zda u jmenované viibec jde o schizofrenii. V srpnu
1986 se provadi kontrola dichodu a AT poradna uzavira diagnosticky jako polymorfni toxikoma-
nie u hysterické osobnosti. Matka posuzované protestuje a ohrazuje se proti této diagnéze s tim,
ze u jeji deery jde o néco zcela jiného. Je proto svoldno konsilium odbornych pracovniki psychia-
trické kliniky v ¢ele s profesorem Nahunkem a toto odborné shromazdéni po prostudovani celého
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piipadu uzavira tak, ze jde 1. o polymorfni toxikomanii u hysterické osobnosti a 2. schizoformni
psychézu v anamneze (2 ataky). Diagnéza procesudlni choroby tedy padla. Diuchod ji v3ak byl
ponechdn a pacientka sama pak dale pokracovala v abizu. Na podzim 1986 (je ji 24 let) dochazi
na denni stacionaf, kde si l1é¢i hlavné psychické potize. Dochdzi tam nepravidelné a nakonec sa-
ma dochazku preruSuje s tim, ze stejné nikdy abstinovat nebude a nehodld. Toto prohlasuje 25.
8. 1986, ale jiz 12. 9. 1986 .ma malér* s VB. Pii ndhodné kontrole party toxikomanu je piitomna
i nade pacientka a byl u ni zajistén kodein. Tato latka byla navic zji§téna laboratorné i v jejim téle
spolu s Pervitinem. AT poradna ji hrozi preménou ochranni 1é¢by psychiatrické ambulantni na
ochranni 1é¢bu tstavni. Ona sama vSak fesi situaci tim, ze 22. 9. 1986 sama zada dobrovolnou ho-
spitalizaci v PL Jihlava a nastupuje tam pro neurotické potize, které si potiebuje lé¢it. Lécbu
ukonc¢ila za 2 mésice 20. 11. 1986 a nelze nez konstatovat, Ze $lo o pobyt zcela ucelovy, kterym
chtéla zabrdnit stihdni VB. I béhem tohoto pobytu stale zneuzivd 1éky a opét piiznava vefejné fe-
tovani s tim, Ze nikdy s aplikaci neptestane. Bylo provedeno nové psychologické vysSetieni a opét
nebyly zjiStény zadné piiznaky schizofrenie ani psychoézy, jen rysy hysterické. Propusténa s dg.
zavérem polymorfni toxikomanie a latentni schizofrenické onemocnéni. Ziejmé 1ékafi jesté na-
lez a hodnoceni Iékara psychiatrické kliniky neméli k dispozici. I pfi tomto pobytu je pfistizena
pfi aplikaci inj. Iéki — opét kodeinu a Pervitinu, které si aplikovala na dovolenkach doma. Pro-
pusténa na vlastni zadost.

Ctyfi dny po tomto propusténi sa v Brné dopousti zdvazné trestné ¢innosti napadeni vefejného
¢initele, kterému chtéla vzit zbran. Byla pod vlivem Pervitinu. Tésné po ¢inu byla dopravena do
PL Brno. kde se nachazi doposud (tedy jizrok). Pii ptijeti zjiStény ¢etné vpichy po injekciach na pa-
zich a stehnech. VB upozornuje. Ze se dlouhodobé styka s partou toxikomanu, ktefi ji oznacuji za
sv¢ho vidce a organizdtora vyroby drog. Na pazich a stehnech zjistény stopy po plastickych opera-
cich, kterymi si odstranovala tetovaze. V této dob¢ je jizrozvedena, s manzelem se nestyka, s rodici
také ne.

Jde tedy o 25 letou rozvedenou zenu, invalidni dichodkyni, ktera od svych patnacti
let je stale psychiatricky vySetfovana, posuzovdna a lé¢ena. Od tfindcti let ma kontakt
s drogami, které stale zneuziva a v poslednich letech je i sama vyrabi a distribuuje.
O jejich problematiku se zajima od mladi, shéani si informace o jejich Géinku a vyro-
bé a je nutno konstatovat, ze v tomto sméru ma znalosti ako maloktery z toxikomant.
I sami brnénsti toxikomani ji uznavaji za experta v této oblasti. VyzkousSela jiz vSechny
u nas dostupné drogy, véetné marihuany, morfinu a snad i heroinu (alespon to tvrdi).
Udaje o heroinu ovéem bereme s rezervou. Jeji kontakt s psychiatrii a s psychiatricky-
mi lé¢ebnami je pfebohaty. Celkem byla pétkrat v PL Brno, mnohokrat na psychia-
trické klinice, jednou v PL Sternberk, jednou v Pezinku, jednou v Lobéi, &tyfikrat
v PL Jihlava, dvakrat v Lojovicich — celkem tedy 18 hospitalizaci za necelych 10 let. Je
velmi v§imava, dobfe pozoruje, a protoze neni hloupd, rychle rozsifuje svoje odborné
znalosti i védomosti, a to dokonce i odbornym studiem. Béhem pobytu v PLL Brno
rychle zjisti, Ze se tam na zahradé péstuje konopi. Chodi na né, sbira je, zpracovavé
a posléze zneuziva, a to jednak sama, jednak rozdéluje ostatnim toxikomantim vcetné
nezletilych. Navaze kontakty se studentem chemie, kterého si dokonce vezme za man-
zela, spolecné vyrabéji drogy a mnoha vécem se s nim a od n¢j nauc¢i. On sam, rovnéz
toxikoman, je nakonec vyloucen ze $koly, ale ona sama zistan¢ nepotrestdna. Pfi pod-
robném studiu chorobopisi se zjistuje, ze fetuje stale, a to i béhem hospitalizaci a 1éce-
ni. V dobé dovolenek si napi. jede domu pichnout Pervitin nebo si zakoufit marihuanu.
I béhem hospitalizaci se zjistuji ¢erstvé vpichy na koncetinach, s ¢imz se pacientka ne-
taji a prohlasuje, ze bude zneuzivat stile. Ma za sebou 2 1écby na specializovaném
oddéleni v Lojovicich, kde byla fddné poucena o nutnosti abstinence a o eventuélnich
dal$ich nésledcich abuzu. Presto i nadale v této ¢innosti pokracuje i v dobé, kdy je pro-
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ti ni vedené stihani pro vyrobu omamnych latek a v dobé, kdy se hlasi na tzv. dobro-
volné lécenti.

'V souvislosti s poslednim trestnim ¢inem (utok na vefejného ¢initele) bylo provede-
no nové znalecké zkoumani s timto zavérem: psychopatie nezdrzenlivého typu s vyraz-
nymi rysy hysterickymi a schizoidnimi, polymorfni drogova zavislost s preferenci psy-
chostimulancii a halucinogent. Nelze vyloucit, Ze v anamneze se vyskytly 2 ataky schi-
zoformni psychozy, ale v Zadném pfipadé vSak neslo o schizofrenii. Trestny ¢in spa-
chala v takém stavu, kdy byly u ni schopnosti ovlddaci i rozpoznavaci snizeny (po apli-
kaci Pervitinu), ale tento stav si zpusobila sama a zcela dobrovolné. Byla doporuéena
ochranna ustavni protitoxikomanicka lé¢ba, kterd by se méla dle nazoru znalct prova-
dét v Iécebné mimo Brno, kde ,,jako kralovna brnénskych toxikomani*“ ma plno kon-
takti a znamych. Poprvé tedy byla postavena pied soud a odsouzena k trestu 4 mésice
odnéti svobody nepodminéné a k ochranné ustavni protitoxikomanické 1é¢bé. Pacient-
ka se odvolala jak proti vysi trestu, tak proti Ié¢eni. Zatim se cely rok nachazi v Brné
a nepochybné bude argumentovat tim, Ze nafizena lécba je jiz zbyte¢na, protoze je
vlastné cely rok hospitalizovana. Krajsky soud ji nepodminény trest zménil na podmi-
nény.

Dovolil jsem si upozornit na tento jisté zajimavy a ne bézny pfipad, ktery jen po-
tvrzuje, ze nékteré pripady toxikomanie jsou velmi slozité, a to jak k posouzeni, tak
i k lé¢eni. Tento ptipad nazorné ukazuje, zZe zavisla osoba muze celkem nerusen¢ de-
set let zneuzivat Iéky, pachat trestnou ¢innost a unikat jak lé¢eni, tak potrestani, diky
diagnostickym nejasnostem, netypickému klinickému obrazu, zvlasté v mlad$im véku,
¢astému stfidani psychiatrickych zatizeni, diky jisté i svému vysokému IQ a jisté i diky
protektivnimu vlivu svych rodic¢a. Pfipad — dle mého nazoru — bude zajimavy i pro
pravniky z toho hlediska, jak opakované unikala potrestani, jak dokézala odkladat vy-
kon ochranné lécby a jak konécné i v posledné uvedeném trestném ¢inu se ji podafilo
pfimét odvolaci soud ke zméné nepodminéného trestu na podminény.
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