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Souhrn

Autofi fedi na zdkladé empirického vyzkumu nékteré vybrané problémy charakteristik osob-
nosti kriminélnich toxikomanu a pokousi se o klasifikaci jejich Zivotniho stylu. Dochazi k zavéru,
ze toxikomanicka subkultura tvofi specifickou ¢ast $ir$i krimindlni subkultury, nebo Ze se eventu-
alné alespon z vétsi Casti obé skupiny prekryvaji. Naprostd vétSina krimindlnich toxikomant pro-
jevuje alespon jeden ze tfi vyrazné socialné deviantnich hypotetickych Zivotnich styli — neodpo-
védny, nestdly, egocentricky, bezohledny a upadkovy, depravovany, které se v realit¢ kombinuji,
vzdy s jednim dominujicim vzorcem chovéni. Z tohoto poznani vyplyva i obtizné orientace v za-
chazeni s kriminalnim toxikomanem. Ta spoc¢ivd mj. v poznani socidlniho pozadi a nahradé toxi-
komanické ideologie socidlné pfijatelnym systémem motivaci a pfitazlivymi formami traveni vol-
ného casu.

Kli¢ova slova: drogova delikvence — krimindlni toxikoman - prevence.

WM. Bynka, K. Heruk: IMYHOCTB U ITOITBITKA KJIACCUPUKALIUN
OBPA3A XU3HU HAPKOMAHA-IIPECTYITHUKA

Pe3wome

Ha ocHOBe SMIMpUYECKMX MCCJIEOBAHUIA B CTaThe PEIIAIOTCA HEKOTOpble M3bpaHHbIE
npobyieMbl XapaKTePUCTMK HAaPKOMaHOB-IIPECTYITHMKOB M JeJIaeTCA IONbITKA KJacCyu-
mramm ux obpasa KuU3HU. ABTOPBI IPUXOAAT K 3aKJIIOYEHMIO, YTO CYyOKyJJIbTypa HAPKO-
MaHOB IpeficTaBJsAeT coboi crielydMyecKyo COCTaBHYIO YacTh HoJiee LIMPOKOM CyOKYIb-
TYpBI TIPECTYIIHMKOB, MJy 3Ke obe rpymnmnsel GoJblleir YacThio coBnanaioT. [TogaBisioliee
60JIBLIMHCTBO HAPKOMAHOB-TIPECTYITHMKOB BeJIeT 10 KpayHel Mepe OfIMH U3 TPeX COLMalb-
HO JIeBMAaHTHBIX 0o0Opa3a 3KM3HYU — 6e30TBEeTCTBEHHBIN, HEYCTONYMBLINA, TOLEHTPUIECKNH,
HecriepeMOHHBIN ¥ IeKaJeHTCKUI, KOTOPBIE B PeaJIbHOM KMU3HYM COYeTAr0TCH, TpUYeM BCer-
na onmMH obpa3sel] MoBeJeHUA ABJIAETCA JOMMHUPYIOLIMM. V3 9TOro BhITEKAaeT ¥ TPyAHaA
opueHTaIMA B obpallleHMM ¢ HapKOMaHaMu-TIpecTyrmHMKaMu. OHa 3aKJIIOYaeTcsa TaKKe
B MO3HaHUM COLMAJILHOTO (DOHA M B 3aMeHe MAEOJIOTMM HapKOMaHa COILMAJIbHO IIpyemJe-
MOJI CHCTEMOV MOTMBMPOBOK U IIPUBJIEKATEJIbHBIMY ()OPMaMy UCITOIb30BaHUA CBOOOHO-
ro BpEMEHM.

KaniodeBble CJIOBa: MPAaBOHAPYLUIATEJHCTBO HAPKOMAHOB — HAPKOMAaH-TIPECTYITHUK —
MpoUIaKTUKA.

267



I. BUDKA, K. NETIK/ OSOBNOST A POKUS O KLASIFIKACI ZIVOTNIHO STYLU KRIMI-
NALNIHO TOXIKOMANA - 1. CAST

I. Budka. K. Netik: PERSONALITY AND AN ATTEMPT TO CLASSIFY
LIFE STYLE OF A CRIMINAL ADDICT

Summary

The authors try to solve some representative problems of criminal addicts’ characteristics and
to classify their life style on the basis of empirical research. They conclude that addicts’ subculture
forms a specific part of wider criminal subculture or that both parts eventually at least overlap in
a greater extent. Overwhelming majority of criminal addicts exhibits at least one of the three pro-
minently socially deviant hypothetical life styles — irresponsible. unstable, egocentric, ruthless
and decaying, which in reality they always combine with a dominant pattern of behavior. Out of
this knowledge issue orientation problems how to treat a criminal addict. It is necessary to know
social background and replacement of addicts ideology by socially acceptable system of motiva-
tions and attractive forms of spending free time. )

Key words: drug abuse — a criminal addict — prevention.

I. Budka, K. Netik: PERSONLICHKEIT UND VERSUCH EINER KLASSI-
FIKATION DES LEBENSSTILS EINES KRIMINELLEN TOXIKOMA-
NEN

Zusammenfassung

Die Autoren versuchen aufgrund empirischer Forschungen einige ausgewiihlte Probleme der
Personlichkeitscharakteristik von kriminellen Toxikomanen zu 16sen und ihren Lebensstil zu
klassifizieren. Sie kommen zu dem SchluB3, daB die Toxikomanen-Subkultur einen spezifischen
Teil der breiten kriminellen Subkultur bildet oder daf} sie sich eventuell wenigstens zum grof3en
Teil iiberdecken. Der tiberwiegende Teil der kriminellen Toxikomanen ist durch mindestens
einen der drei sozial deutlich abweichenden hypothetischen Lebensstile gekennzeichnet — verant-
wortungslos, unbestiandig, egozentrisch, riicksichtslos und dekadent, depraviert, welche in der
Realitat immer kombiniert sind stets mit einem dominierenden Verhaltensmuster. Aus dieser
Erkenntniss geht auch die schwierige Orientierung im Umgang mit dem kriminellen Toxikoma-
nen hervor. Diese beruht u.a. im Kennenlernen des sozialen Hintergrundes und im Ersatz der
Ideologie des Toxikomanen durch ein sozial annehmabares Motivationssystem mit ansprechen-
den Formen der Freizeitgestaltung.

Schlisselworter: Drogendeliquenz — krimineller — Toxikomane — Vorbeugung.
Protialkohol Obz, 25, 1990, 5, s. 267 — 276

Studie prezentuje nékteré dalsi diléi vysledky vyzkumu nealkoholové toxikomanie
a trestné ¢innosti s ni souvisejici a navazuje tak na nase predchozi sdéleni (Budka,
Netik, 1989). Soustiedili jsme se piedev§im — v souladu se zaméfenim dané etapy vy-
zkumu - jednak na specifické aspekty osobnosti krimindlnich toxikomant a jejich jed-
notlivé charakteristiky, a jednak jsme se pokusili o klasifikaci jejich Zivotniho stylu.
Kompletni podrobné vysledky naleznou zdjemci v pfipravované monografii, ktera je
de facto zavéfecnou zpravou z vyzkumu subukolu ¢. 2 DU IX-5-8/04 SPZV, fesen¢ho
ve Vyzkumném tstavu kriminologickém pti GP CSFR.
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Metodika

Vyzkum probéhl v letech 1987 — 1989 a byl orientovdn pouze na kriminalni toxiko-
many. Zkoumanymi subjekty byly osoby stihané v dobé od 1. 4. 1987 do 31. 3. 1988
pro trestnou ¢innost, u nichz bylo vy$etfovatelem z davodu podezieni na abizus ¢i za-
vislost na navykovych latkach natfizeno zkoumani dusevniho stavu. Vybér 20 okrest
Cech a Moravy, kde vyzkum probihal, byl stanoven tak, aby pokryval jak lokality s tra-
di¢n€ vysokym, tak stiednim i nizkym vyskytem trestné ¢innosti souvisejicim s¢ zneu-
zivanim navykovych latek.

Snahou bylo ziskat maximum informaci, vypovidajicich o relevantnich biopsycho-
socialnich, kriminologickych, kriminalistickych i trestn¢ pravnich charakteristikach
osob, zneuzivajicich navykové latky. Ke sbéru predev§im anamnestickych a osobnost-
nich dat pfimo od zkoumanych subjekti byl zkonstruovan dotaznik pro znalce — psy-
chiatry, opirajici se do jisté miry o puvodni techniku Vojtikovu, zahrnujici celkem
115 proménnych. Byl tak vytvofen soubor 122 osob (z toho 18 Zen). Ex post byl shod-
ny dotaznik excerptovan ze znaleckych posudki osob zneuzivajicich navykové latky,
znalecky vysetfovanych pro ucely trestniho stihdni v Psychiatrické 1é¢ebné Opava v le-
tech 1985 az 1987. Tento soubor tvofilo 56 osob (z toho 3 zeny). S ohledem na vysled-
ky tiidéni I. stupné, které ukazalo téméf shodné rozlozeni sledovanych znaki u osob
zatazenych v obou souborech, byly pro dalsi statistické zpracovani oba soubory slou-
¢eny v jeden, jehoz celkovy rozsah tak tvorilo 178 osob, pfevazné muzského pohlavi
(muzi : n = 157, Zeny : n = 21). Statistickd komparace byvla provedena na celém vzor-
ku, pficemz do klasifikace byli zafazeni pouze muzi.

Sondou do rejstiiku tresti bylo sledovano u osob, které byly jiz v minulosti alespon
jedenkrat pravomocné odsouzeny pro trestnou ¢innost, 39 proménnych. Vybér dat sle-
doval prubéh a charakteristiku krimindlni kariéry celkem 109 osob (tj. 61 % celého
souboru), pfi¢emz analyzované udaje vypovidaji zejména o:

- frekvenci, druhu a zavaznosti prvni trestné ¢innosti;

— druhu prvniho uloZzeného trestu a ochranného opatienti;

— frekvenci, druhu a zdvaznosti dalsi trestné ¢innosti (intenzita recidivy);

— frekvenci a druhu dalsich uloZenych tresti a ochrannych opatfeni (intenzita trest-
né pravni kontroly a thrnné dobé travené v NVU).

Kriminalisticky relevantni data byla zji§tovana pavodnim dotaznikem pro vysetio-
vatele, zahrnujicim 20 proménnych. Ten dokresloval jednak ,drogovou kariéru*
z aspektu spojeni s kriminalni aktivitou, jednak se soustiedil hlavné na aktualni trest-
nou ¢innost i z pohledu prabéhu odhalovani a vySetfovani trestné ¢innosti souvisejici
s nealkoholovou toxikomanii. V zdznamovém archu tak vySetfovatelé uvadéli napr.
zpusob odhaleni vySetfované trestné Cinnosti a vedeni trestniho stihdni, modus ope-
randi stihanych skutku, postoj obvinéného v ptipravném fizeni apod. Byl tak vytvofen
soubor 103 osob (muzi: n = 76, tj. 73,8 %; Zeny: n = 27, tj. 26,2 %), ktery byl shodné
statisticky analyzovan.

V prvni etapé statistického zpracovani dat bylo provedeno tfidéni I. stupné, uréené
ke zjisténi rozlozeni proménnych — polozek zminénych dotaznika. Poté byly vybrany
- na zdkladé analyzy jednotlivych proménnych — z kazdého dotazniku znaky jako tfi-
dici proménné.

Dalsi etapou bylo tedy tfidéni II. stupné, které poskytlo srovnani jednotlivych pod-
soubort vzniklych timto tfidénim (tzv. rozdilové hypotézy). Ke srovnani bylo uzito
testovaciho kritéria chi kvadrat (X?).

269



I. BUDKA, K. NETIK/ OSOBNOST A POKUS O KLASIFIKACI ZIVOTNIHO STYLU KRIMI-
NALNIHO TOXIKOMANA - I. CAST

U kazdého zjisténi je vzdy uvedena hodnota X2, pocet stupii volnosti, hladina vy-
znamnosti. Hladina vyznamnosti je oznacovana symbolicky: + = p < 0,05; ++ =p
<0,01; +++ = p < 0,001.

V dalsi etapé byla zjistovana mira tésnosti vztahu mezi 23 vybranymi proménnymi.
Byl uzit Pearsoniv korela¢ni koeficient. Pro tento ucel byla pfedevsim kvalitativni da-
ta dichotomizovéna.

U kazdého zjisténi, resp. tabulky je vzdy uvedena hodnota testovaciho kritériar a
zvolené hladiny vyznamnosti: + = p<0,05a ++ = p < 0,01. Pocet stupnii volnosti
je vzdy DF = 176.

V zavérecné etapé statistického zpracovani dat bylo jiz zminénych 23 proménnych,
vztahujicich se k eduka¢nimu procesu, profesiondlnimu vyvoji, krimindlni a toxiko-
manické kariéfe podrobena faktorové analyze s cilem klasifikovat zZivotni styly zkou-
manych kriminalnich toxikomanu. K extrakci faktort bylo uzito techniky komponent,
pocet faktord byl volen pomoci Kaiser — Gottmanova kritéria. Faktory byly rotovany
ortogonalni technikou Varimax.

Pro interpretaci byly voleny faktorové zatéze vyssi nez *+ 0,300. Pro kazdého
jednotlivce bylo spocitino faktorové skdre naznacujici miru dané charakteristiky.
Faktorova skére jsou normalizovana, s primérem X = 0 a smérodatnou odchylkou
SD = + 1.

V textu popsané zivotni styly krimindlnich toxikomant maji hypoteticky charakter.

Vysledky a diskuse

a) Korela¢ni hypotézy

Funkéni dezorganizace rodiny zkoumanych osob je doprovazena strukturalni dezor-
ganizaci (r = 0,311%*). Vyplyva pfedev§im z poruchovych vztahi mezi rodici, jez se pie-
naseji do vztahii k détem (r = 0,201*). Cim mensi ma jedinec pocit bezpeéi v primarni
socialni skupiné (v rodin¢), ¢im jsou jeho vazby na ni poruchovéjsi, tim spiSe bude
projevovat sklon ke kontaktim s kriminalni subkulturou (r = 0,515**). Tento kon-
takt bude spiSe trvalejsi povahy, tzn. mél-li jedinec kontakt s kriminalni subkulturou
v minulosti, bude jej mit i pozdéji (r = 0,210%).

Zjisténé — vesmés vysoce vyznamné — zavislosti vybranych proménnych poukazuji
na mnohocetnost jednou se vyskytnuvsich poruch socialniho vyvoje zkoumanych osob
(tab. 1). Na tomto zdkladé Ize skute¢né hovofit o socialné deviantnim vyvoji.

V tabulce uvedené — vesmés velmi tésné — vazby poruch edukaéniho procesu, pro-
fesionalniho vyvoje, rodinnych vztaht i socializa¢niho procesu (kontakt s VB) nazna-
¢uji ptibuznost toxikomani, v jejichZ vyvoji se tyto poruchy objevuji, s kriminélni po-
pulaci netoxikomanickou. Jednotlivé proménné jsou v kriminologii povaZovany
za ptiznaky socialné deviantni ,Zivotni cesty. Vysoce vyznamna zdvislost absenci
a konfliktd v zaméstnani (r = 0,512% *) nazna¢uje moznost vykladu téchto zjisténi —
absence ve $kole a v zaméstnani, utéky z domova jsou vlastné unikovymi reakcemi
vyplyvajicimi jednak z neschopnosti fesit problémy, vyrovnat se se zatézi, jednak
z nedostate¢né motivace k vykonu anebo snizenych rozumovych schopnosti. To pod-
poruje zjisténa vyznamna zavislost znaku ,,atéky z domova* a ,realisti¢nost Zivotniho
stylu* (r = 0,234%), poukazujici na spole¢ny charakter obou znakl — rezignaci pfed
potizemi.

Nepiekvapuje zjisténa statisticky vyznamnd zavislost drovné vzdélani a urovné ro-
zumovych schopnosti. Cim nizsi je posledné zminéna, tim niZi je dosazené vzdélani.
Neaspéchy ve $kole, frustrace z nich vyplyvajici, nepisobi pfiznivé na formovani mo-
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Tabulka 1. Miry zavislosti proménnych (r) odrazejicich charakter socidlniho vyvoje

zasko- utéky z prvni kon- absence v konflikty v
I lactvi domova takts VB zaméstnani zaméstnani
Uroven 0,510+ * 0,292++ 0,388*+ 0,210* 0,209+
vzdélani
ZRRRLE = 0,539+ + 0,304+ 0,293++ 0317++
lactvi
fiky e 0,539+ + - 0,203+ 0,282+ 0325+
domova

Tabulka 2. Miry zévislosti (r) odraZejici vazbu mezi nékterymi osobnostnimi charakteristikami

a socidlnim vyvojem

uroven zasko- utéky z realisti¢nost

vzdélani lactvi domova Zivotniho stylu
IEEDIOVE 0,235+ 0,220+ 0.261++ -0,319+
schopnosti
ponichiyse: 0,212+ 0,198* 0,146 -0,414++
behodnoceni
poReny ~0,060 0,006 0,115 ~0,390++
osobnosti

Tabulka 3. Miry zavislosti (r) odrédzejici vazbu mezi vybranymi charakteristikami osobnosti
a podminkami jejiho vyvoje (socidlniho prostiedi)

socialni poruchové vazby styk s delikventni

patologie na primarni subkulturou

v peristasi skupinu v minulosti
et 0,208 0,125 0,058
schopnosti
pamechiove: 0,258+ 0,367+ + ~0.029
sebehodnoceni
porucha 0,388+ + 0,230 0,210
osobnosti

tivace ke skolnimu vykonu, coz se samoziejmé odrazi i v dochazce. Vazba zaskolactvi
a urovné rozumovych schopnosti poukazuje na zvySenou pravdépodobnost socidlné
deviantniho vyvoje u jedinci méné nadanych. Odrazem téchto skute¢nosti je zjisténa
vysoce vyznamnd vazba mezi rozumovymi schopnostmi a utéky z domova. Snizené
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Tabulka 4. Miry zavislosti (r) nazna¢ujici vazby mezi vybranymi osobnostnimi proménnymi

! 1 porucha ' porucha
‘ osobnosti sebehodnoceni
i
rozumové schopnosti 1 0,258+ + 0,308+
porucha osobnosti ‘ - 0,214%

Tabulka 5. Miry zavislosti (r) vybranych proménnych krimindlni kariéry

[ T

[ J‘ nerealisticky styk s delikventni

' | Zivotni styl subkulturou v minulosti
‘ vék v dobé prvniho i +
i—kontaktu s VB ’ -0.212 4,218

Tabulka 6. Miry zavislosti naznacujici vztah osobnosti k abtizu alkoholu

zasko- rozumové porucha poruchové ; soc. patologie
r lactvi schopnosti osobnosti sebehodnoceni v peristasi
iy 0301°* | 02547+ 0,297++ 0,209+ 0,208+
alkoholu

Tabulka 7. Miry zavislosti (r) mezi proménnymi vztahujicimi se k poc¢atku navykového chovani
a socidlnimu prostiedi

# abuzus drog styk s delikventni sub- socialni patologie
ve skupine kulturou v minulosti v peristasi
rvni zneuziti
Smgvpané 0.431++ 0,243 0,231+

rozumové schopnosti maji za nasledek castéjsi selhani v interpersondlnich vztazich
a i v daldich sférach socidlniho Zivota. Opakované neuspéchy pfi uspokojovani vy-
znamnych Zivotnich potfeb sekunddrni povahy zpétné ovliviiuji osobnost v nepfizni-
vém sméru a tudiz i jeji chovani. Neprekvapi proto vysoce vyznamna vazba urovné ro-
zumovych schopnosti a realisti¢nosti zivotniho stylu. Cim nizsi uroven rozumovych
schopnosti, tim mén¢ realisticky bude zivotni styl kriminalniho toxikomana, nejspise
ve sméru rezignace pred zivotnimi obtizemi. Opakované neuspéchy zpétné ovliviuji
predevsim ty slozky osobnosti, jejichz vyvoj je tzce spjat se socidlnim prostiedim. Na
to poukazuji zjisténé vazby poruch sebehodnoceni s trovni vzdélani a zaskoldctvim.
Odrazem poruchového sebehodnoceni je nerealisticky zivotni styl, jakozto globalni
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Tabulka 8. Miry zavislosti (r) tempa rozvoje toxikomanického chovini a osobnosti, resp. jejich
projevi

r aroven vzdélani zaskolactvi

rychlost rozvoje navyku 0,214* 0,199+

Tabulka 9. Miry zavislosti (r) zmény osobnosti vlivem drogy a proménnych vztahujicich se
k osobnosti, eventudlné okolnostem abiizu drog

r porucha osobnosti abuzus drog ve skupiné

zména osobnosti

: 0,327++ 0221+
vlivem drog

ukazatel adaptivity socidlniho chovani, resp. jeji nedostatecnosti. Jedinec s adekvat-
nim sebehodnocenim bude mit sklon k realistickému Zivotnimu stylu.

Se shora uvedenym tuzce souvisi mira angazovanosti jedince v interpersondlnich
vztazich. Cim mensi je realisti¢nost Zivotniho stylu jedince, tim spise bude zit v socidl-
ni izolaci a naopak. To naznacuje zji§téna vysoce vyznamna zdvislost realisti¢nosti Zi-
votniho stylu a charakteru vazeb na referenéni sociélni skupinu (r = - 0,337* ).

Vzajemna vazba rozumovych schopnosti a aktualniho kontaktu jedince s kriminal-
ni, eventudlné toxikomanickou subkulturou muze spocivat jednak ve sklonu osob
s niz§imi rozumovymi schopnostmi (podprimérnymi az defektnimi) vytvafet vztahy
tohoto druhu, jednak v tendenci znalct — psychiatri diagnostikovat nizsi troven rozu-
movych schopnosti u pfislusniki kriminalni subkuitury. Charakter vztahi k referen-
¢ni skupiné patrné neni u zkoumaného vzorku osob ovliviiovdn drovni rozumovych
schopnosti. Nelze tedy fici, Ze by podpramérni jedinci projevovali sklon k socidlni izo-
laci.

Vysoce vyznamné vazby byly zjistény mezi poruchovym sebehodnocenim a socidlni
izolaci, resp. aktudalnim kontaktem s krimindlni subkulturou. Je velmi pravdépodob-
né, ze jedinci s poruchovym sebehodnocenim (v obou smérech) budou spise v inter-
personalnich vztazich selhdvat, at vlivem své zvysené citlivosti na eventudalni projevy
podcenéni, nebo v dusledku pociti nadfazenosti vyplyvajicich ze sebepfecenéni. Na-
sledkem toho se mohou ¢astéji dostdvat do socidlni izolace a ve snaze o kompenzaci se
obracet ke kriminalni subkultufe. Tento proces bude patrné postupny. Mnohocetna
poruchovost socidlnich vztahu u jedinca s anomalni, eventudlné psychopatickou osob-
nosti je veelku samoziejma.

Zjisténé vazby vybranych osobnostnich proménnych poukazuji na vzajemnou pod-
minénost rozvoje jednotlivych slozek osobnosti. Poruchovost nékteré z nich nepo-
chybné spoluuréuje inadekvitni rozvoj ostatnich, coz v kone¢nych dusledcich vede
k disharmonickému vyvoji celé osobnosti. Jedinci se snizenymi rozumovymi schop-
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nostmi tak velmi pravdépodobné budou projevovat i pfiznaky poruch osobnosti, véet-
n¢ inadekvatniho sebehodnoceni.

Vzhledem k — v podstaté — vyluéné diagnostikované psychické poruse u zkoumanych
osob, tj. k nevyvazené osobnosti typu psychopatie, jsou svrchu uvedena zjisténi sa-
moziejmd. Moderni teorie prakticky ztotoziuji diivéjsi psychopatic s asocidlni po-
ruchou osobnosti (Doren, D. M., 1987) a poukazuji na jeji souvislost s navykovym
chovanim. Nepiekvapuje tedy vysoka intenzita kontakti s kriminalni subkulturou
u zkoumanych jedinct s poruchou osobnosti, a to jak v minulosti, tak aktualné. Jedin-
cim s poruchou osobnosti tohoto typu je vlastni inadekvatni sebehodnoceni ve smyslu
sebepiecenovani. Na to poukazali Walters a White (1989) svym pojmem superoptimis-
mu, opét typickym pro osoby s krimindlnim Zivotnim stylem.

Souvislosti poc¢atku a rozvoje krimindlni kariéry s kontaktem s kriminalni subkultu-
rou naznacuje tabulka 5.

Pocatky rozvoje kriminalni kariéry jsou u krimindlnich toxikomanu uzce spjaty se
stykem s krimindlni subkulturou. Typickym rysem téchto jedincu je snizend frustracni
tolerance a defektni schopnost vyrovnavat se se zatézi (porucha adaptacnich mecha-
nismu), odrazena nerealistickym Zivotnim stylem ve smyslu rezignace pfed Zivotnimi
obtizemi, eventudlné uniku pfed nimi. Tak i droga — kromé toho, Ze je vyznamnym
prostiedkem poskytujicim nové prozitky — pfedstavuje relativné pohodlny (alespon
zpocatku) zpusob uniku. Krimindlni subkultura umoznuje jedinci ziskat uznani pravé
pro jeho typické zpusoby chovani, jez jsou nekriminalni populaci zpravidla odmitany
a tim kompenzuje jeho urcitou socidlni izolaci, coz posiluje a dile upeviuje nerea-
listicky Zivotni styl a ,propast” mezi delikventem a spolecnosti se dale prohlubuje.
Odrazem toho je plnd identifikace s krimindlni subkulturou, integrace kriminalniho Zzi-
votniho stylu do typického repertoaru ¢innosti jedince (osobnosti) a recidivujici trest-
na ¢innost. To naznacuje zjiSténa vysoce vyznamna vazba nerealistického Zivotniho
stylu a vyskytu socidlné patologickych forem chovani v peristasi (bezprostiednim so-
cidlnim okoli r = —0,342% 7).

Navykové chovani — zde abuzus alkoholu a drog — je jednim z projeva typicky se
utvarejici osobnosti. Je vSak ur¢ovano nejen samotnou osobnosti, nybrz i prostiedim
v nejsirS$im slova smyslu. To naznacuji ddle uvedena zjisténi.

Abuzus alkoholu je dal$im z pfiznaku socidlné deviantniho vyvoje. Objevuje se
v souvislosti s nizkou urovni rozumovych schopnosti, poruchou osobnosti ve smyslu
psychopatie. Je jednim z prostfedki, jez umoznuji relativné snadno, tj. s minimdlnim
usilim uspokojit potfebu stimulace, typickou pro takové jedince. Vysoce vyznamna
zavislost abuizu alkoholu a drovné rozumovych schopnosti naznacuje, ze ke kombinaci
alkohol — drogy maji mezi krimindlnimi toxikomany sklon pfedev§im jedinci s pod-
prumérnymi az defektnimi rozumovymi schopnostmi. Poruchovost jejich osobnosti je
patrna jiz v relativné raném véku, mivaji neomluvené absence ve $kole a fadu dal$ich
potizi poukazujicich na neadekvatné probihajici proces socializace. Jejich kontakty
s krimindlni subkulturou jsou vcelku intenzivni.

Toxikomanické chovani je nepochybné do zna¢né miry socidlné podminéno. Ke své
prvni droze se jedinec ¢asto dostava v ramci socialni skupiny vrstevniki — party. Parta,
do niz se zaclenuje a kterd jej v podstaté s drogou sezndami, je pro néj i nadale vysoce
atraktivni. Patrné si v jejim ramci snadnéji obstara drogu, dale skupina vyviji specific-
kou toxikomanickou ideologii, ktera ma jednak zvysit atraktivitu drogy, jednak posky-
tuje ¢lenam systém racionalizaci, jez u¢ini navykové chovani pfijatelnéjsim. Tedy, je-
dinec, ktery s drogou zacind v parté, v parté s ni téZ pokracuje. Z toho téz vyplyva nut-
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nost orientovat se pfi zachazeni s toxikomany, zvlasté krimindlnimi, na poznani jejich
socidlniho pozadi. Jakdkoliv snaha o terapii se nutné¢ miji u¢inkem, vraci-li se posti-
zeny jedinec — at z terapeutického ¢i ndpravné vychovného prostiedi — zpét do svého
socidlniho milieu, nevytrhne-li se ze socidlnich vazeb, které jeho zavislost udrzuji.
Socidlni prostfedi, v némz toxikomanické chovani vznika a dale se rozviji, ma casto
charakter kriminalni subkultury; to jiz bylo ostatné vicekrat zjisténo. Terapeuticka si-
tuace je o to obtizn¢jsi, Zze velmi ¢asto jde o osobnost primarn¢ defektni, jez k takové-
mu prostfedi vyrazné inklinuje. Terapeutickym cilem pak musi byt komplexni zména
ve smyslu rekonstrukce osobnosti a zmény socidlniho prostredi.

Ur¢itou cestou k tomu by mohlo byt souc¢asné vytrzeni ,,nosic¢i* kriminalni a toxi-
komanické infekce, tj. ideologl z party, at pomoci trestni represe nebo zdravotnické
intervence a infiltrace kvalifikovanych socialnich pracovnikii obeznamenych s prob-
lematikou navykového a krimindlniho chovéni do takové socidlni skupiny v terénu,
s cilem pfevést ji vhodnou taktikou k socidlné pfijatelnym travenim volného ¢asu. To
ovSem piedpokldda podstatné kvalitn¢j$i vybér a pripravu socidlnich pracovniki
a rozpracovani vhodnych strategii i konkrétnich technik ptsobeni na rizikové socialni

skupiny.

(‘,Pim nizéi bude vzdélani budouciho krimindlniho toxikomana a ¢im spiSe bude mit
jiz na zékladni Skole neomluvené absence, tim rychlejsi bude rozvoj jeho navykového
chovani, v extrémnim pfipadé do jednoho tydne od prvniho kontaktu s drogou.

Pric¢inou rychlého rozvoje navyku nebude velmi pravdépodobné samotna nizka uro-
zumovych schopnosti, nedostate¢né motivaci ke $kolnimu vykonu, v neodpovédnosti
a tendenci porudovat socidlni normy a v kompenzac¢nim vyznamu drogy a skupiny, kte-
ra jeji abuzus reprezentuje pro osobnost uspokojenim potieby socidlniho uznani,
drazdivé stimulace a neobvyklych prozitku.

Jina statisticky vyznamnd vazba mezi tempem rozvoje navyku a osobnostnimi ¢i en-
vironmentalnimi charakteristikami nalezena nebyla.

S rozvojem navyku dochazi — podle literatury — i ke zménam osobnosti toxikomana.
Tento fakt se vSak nepodafilo dostate¢né jasné prokazat.

Zjisténa vysoce vyznamna zavislost subjektivné vnimanych zmén osobnosti vlivem
abuzu drog a aktualné diagnostikované poruchy osobnosti muze byt vylozena dvojim
zpisobem. Jednak moznou zavislosti diagnézy na aktudlnim psychickém stavu a pova-
ze socidlnich problému, coz je — vzledem k pfevazujici psychiatrické poruse — méné
pravdépodobné, jednak tim, Ze si jedinec uvédomuje vlastni problémovost, ziejmé
prostiednictvim reakci spole¢nosti na jeho chovani, a presunuje odpovédnost za ni na
drogu. Krimindlni toxikomani, ktefi zneuzivaji drogy ve skupiné, maji tendenci popi-
rat vliv drogy na svoji osobnost, zatimco ,,osaméli vici* jej spise akceptuji. To muze
byt dano pasobenim specifické skupinové ideologie, ktera — jak jiz bylo zminéno - po-
skytuje ¢lentim party systém racionalizaci i vlivem samotné skupiny kompenzujici
svym bezvyhradnym pfijetim odmitnuti ze strany spolecnosti.

S puasobenim skupiny uzce souvisi i zjisténa vysoce vyznamna zdvislost abuzu drog
ve skupiné¢ a nerealistického zivotniho stylu toxikomana (r = 0,261* *). Jedinec, ktery
ma snizenou schopnost vyrovnat se se zatézi jejimz nasledkem obvykle rezignuje pied
zivotnimi potizemi, bude spiSe vyhledavat skupinu, kterd mu poskytne bezvyhradné
prijeti, akceptuje jeho maladaptivni chovani a navic mu poskytne prostfedek pohodl-
né¢ kompenzujici — jen zddnlivé — vSechny Zivotni nedspéchy, misto aby vynakladal —
nékdy velmi zna¢né — usili o zménu s nejistou vyhlidkou na aspéch.
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Posledni zji§téna vyznamna zavislost proménnych . trestné ¢innost pifed pocatkem
abuzu drog" a ,,poruchové vazby na primarni socidlni skupinu® (r = 0,194") v podsta-
té jen doplnuje to, co jiz bylo opakované¢ zduraznéno, a sice o socidlni izolaci jedinci
vykazujicich krimindlni chovani.

(Pokracovani nasleduje.)
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