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Pred vznikom Casopisu

« Faktory podporujuce vznik ¢asopisu:
— vyrazné zvySovanie konzumu alkoholu v polovici 20. storo€ia
— nepriaznivé ekonomické a zdravotné doésledky alkoholizmu
 znizovanie produkcie vo fabrikach
« zvySovanie poctu urazov a chordb suvisiacich s konzumom alkoholu
« prudky rast poCtu alkoholickych psychéz od zaciatku 60. rokov 20. storocCia
— neucéinné zasahy statu
* nedostatoCna kontrola vyroby alkoholickych napojov
* neucinné snahy o obmedzenie konzumu alkoholu v Statnych podnikoch
» odborne nedostatoCne pripravené Centra zdravotnickej vychovy
« formalne pracujuce Protialkoholické zbory
» Protialkoholické zachytné stanice fungujuce ako represivne zariadenia
* nedostatocCna siet’ Protialkoholickych poradni
» chybajuce Specializované 16zkoveé zariadenia

« Existujucou situaciou frustrovani aktivni odbornici:
— doc. Kunda
— prim. Missik
— doc. Skala
— prim. TurCek
— dr. Zahradnik



Zalozenie casopisu

* november 1965 — nulté cislo
— nazov: Protialkoholicky obzor

— redakcna rada:
» veduca redaktorka: MUDr. lIzabela Hronova
» odborny redaktor: MUDr. Michal TurCek
- ¢&len RR: Maria Steflikova

» jazykova korektorka: Alexandra Neuwirthova

— vydavatel: Mestské ustredie zdravotnickej vychovy



DalSi vyvoj

Nazov

— 1965 — 1994
Protialkoholicky obzor

— od 1995:

Alkoholizmus a drogové zavislosti
(Protialkoholicky obzor)

Periodicita

— 1966 — 1992 — 6x

— 1993 a 1994 — 3x

— 1995 — 4x

— od 1996 — 5x
Vydavanie

— od roku 1968: Obzor
Naklad

— od roku 1968: 1000 kusov
Zastita

— od roku 2005:

Sekcia drogovych zavislosti SPS

Veduci redaktori

|. Hronova 1965-1967
M. Turek 1967-1970
T. MissSik 1970-1990
E. Kolibas 1990-2004
V. Novotny 2005-2012

« Redakéna rada

Clenovia z roznych medicinskych
a suvisiacich odborov

slovenski aj Ceski odbornici
narastajuci pocet Clenov (12)



Profil a rubriky casopisu

* Profil:

« Zameranie (od vzniku)

— odborny Casopis s gublikéciami
najvyznamnejSich CS psychiatrov /
adiktologov

— metodicka pomdcka a aktivizacia organizacii
/ in&titucii na boj s nadmernym a Skodlivym
konzumom alkoholu

— spolupraca pri organizovani domacich a
medzinarodnych odbornych podujati

 Témy

— histdria, epidemioldgia, neurobiologicky a
klinicky vyskum, diagnostika, psychoterapia a
farmakoterapia, protidrogova politika,
forenzna adiktoldgia, rehabilitacia a
prevencia zavislosti

» Jazyk prispevkov
— slovensky, Cesky,
anglicky, nemecky, rusky

* Rubriky:

— 1965:
— 1966:

— 1971:
— 1972:
— 1974:

- 1977:
— 1979:
— 1981:
— 1983:
— 1999:
— 2002:
— 2008:
— 2013:

nestrukturovany obsah
plnotextoveé Clanky +

,Excerpty“ a ,Spravy*

,Recenzie*

,Prispevky z praxe*

,Osobné spravy“ a

»Z historie navykovych drog®
,originalne / Pévodné prace”
,Historia psychiatrie / adiktologie®
,Na pomoc praxi“

,Psychoterapia alkoholizmu / zavislosti*
,Protidrogova politika“
,Prehladové prace®

,Forenzna adiktologia“

,Kazuistiky“ a ,Listy editorovi*
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Vondracek, V. — Prokupek, J.
Fischer, R. — Ahrenbergova, D.

'[oxikomanické tendence v
CSSR v poslednich letech

1, 1966, 4, s. 119 — 127

Prol. Dr. V. Vosdritek, Drie. Doc. Dr. 1. Proklipek, WLDr. Rend Fischer, Phiie. D Ahrenbergovi:

Toxikomanické tendence v CSSR v poslednich letech

{Z ;p-rcHll-rkhI Klinlky KUY

P\t.vrliujem m pl-nl-ﬂ miuvit o toxikoma-
nlich ned narkomanlich, nebof jsou Konsumo-
wiiny 1 biky excltaénl.

Jofind lépe by bylo miuvit misto o toxikomand]
o toxikofilil, sle ozmpdeni toto j& mile uwkivino.

dsou zvyky kolektivnd a zvyky Individusing,
Clovik rachowvivd uréity dennl ceremoniel,
v urfltd hodiny peacujo, v urdité hoding ji,
w urité hodiny se prochizi atd. Narufenl cere-
mondelu nese nelibd, Je ek avykly na urdive
oy e e

O terminclogll zvyku, nlwhu tadostivostd,
miirukivost] nenl jednotnos

V. Petrdih miuvi o rrln.ﬂwnl. neodalatelnd
towse opatfit sl drogu, nemodnostl sl ji cdepfit,
Mirukivost se midbe objevit hned po prvdm po=
wHtl drogy, ndvyk je pravidelnd ulivini drogy,
& mihid se mide fasem vyvinout nirwkvost.

Povabujeme 2 vyhodnifl mluvit o usu, abu.
s bz ndivykow, o niivykg obusu

Jako ndvyk je v Coskoalovensku oznalovina
Jakikoliv zhvislost na Bk, tedy bud paychickd
nebo somatickd nebo oboje. V nofl psychin-
trické termin i © difinicl nfivyku
waddiction™ I1IE:|rllﬂl';i nl;b#rtnruﬂmlm lﬁlgﬂl.
uendvime tedy anad do jisté miry na rozdil od
mncha zipadnich sutord, be existaje ndvyk | na

stimulujici facmakn nebo sedative a nikterd

farmaks vishee, V' nadl terminologil tedy slovem

ndivyk oznatujeme anglickd terming | habitus-
thon™ | _sddiction®, kterd visstné obajl zname-
nnji AEvyE.

Toxikomanie venikd za rdzngch oclolnostl
Nikterd vrozend snomilnl osobnostl toukl po
doplnku svého insuficientnibo dufevnibo Evo=
ta. Sotkaji-1i se se svou drogou, stanou se to-

wlkomany. Jsou viak | psychopati nezdrienlivi,
hiedat] peditkd, kel zkoudl drogy, vybirajl si

Je n stfidajl jo. mebo fasto poukivaji nikolik

druhdi. Inadekviitni situsce vyvolivi inasdekvin-

ni Felenl, spch, terminy, pfilid mnoho ;
stressowd situnce atd,, to vede k sdhnutl po
droze. Yedle toho hraje uréitou roll | moda, sve-
deni, napodobniinl. TéE tatelnd deprivace, oaa-
mocend pEinutl nikoho k dté&e v toxikomanic-

b prostfoedku.

Mavyk mikbe byt nékolikerého druha:

1. na urfité potraviny, sledhosil, kobenl. Van-
dridok posoroval ndkollk pipadd tahoto
drubu, napf. encrmni kansum suchych oves-
ngch viobek u Feny asi 40-leté, kterd je no-
siln atile u sebe & stile je pojidala & doka-
deovvala se léfeni, sama nemohls od tohe upu-
stit, Pojidini shunefnlcovych semen jo welmd
rozkifend v jiinidich ssmich.

2. Niivyk na nesprivnd ko driddidic oznade-
nou skupinu litek, = lepdi bych povadoval
clvilisaéni noxy dennihe EHvoda: alkshel, ko-
feinowd nipoje, tabak,

3 Hojnd té doby ubvand léky psychotropniho

Inku, analgetila, hypnotika atd,

4. Nivyk na ltky sloadicl jen toxdkomanickim
ddeldm: hodEi-marfhuana, peyotl, kat aj.

&, Latky mélo obyykit jako toxikomanicheé pro=
stiediy: #tor, zin, ¢hiorovand uhlovodi-
ky, tiatidla atd.

MNias zajimd v tomto sdbleni skupina tFetl,

Tak jako na celém svitd | v Ceskoslovensbou
stoupd v poslednich letech spotieba Mk, Mima
tleplujici se lekatskd pée jo nuino peedpolkli-
dnt, ke Jisth Chst vydangch Mkl e zneudivine
toxdleomany. Svidel proto, be stoupajicl spotfe-
ba jo zejming u nlktergch 1édod, dide kolisdni
spotfeby ki v urtitgch lotech svbdEl o stous

icim a klesajicim modnim e jru o tento i,
Ly jlstd Cdar Delol je pledmfitem pline)-
meniim abusy,

Jaou dva typy Hdi: 1. tarmakofobnl, 2. feeman-
mu:hlf'rvnl nlkdy nepodiehnou 18kové toxi-

Stoupdni konsumu hypnotik a snalgotik ve
sviitd jo ndm zndmo, Uvedem &sla @ nafeho
atfitu, pokud se nfim je podabile elaket:
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Turcek, M.
Kocovina — Katzenjammer — Plust’

4, 1969, 4,s. 115-116

Mirbal TlRCFE

Kocovina - Katzenjammer - Plas(

[ prisge & himj e sbave pa opilosn |

Kym vifdina jarykow poend o udva vhodni vyra-
&y, Klorgmi vyjedrape swov po opilasti, ktory sa
abwykle prejavuje me druhy def rienymi sepe jm-
nymd pocitml, nevolnostise, bobestou hlavy s,
v alovendine sme s avykll wypomibhat éeskim vy
mzom Jkocevine®. Tento viraz jo prevasty @ nems
tiny, kde sa belne ukive slovo  Koteonjemmee™, Od
Nomeow proveall toloe pomenssarie aj Pollael, ke
ubfva i nisey | Jostikjasmers,

Prv akoby sme aviedll argumenty na sprivne slo-"
venskit slovo, dovolime sl aspofl v strubnom pee-
Blade llustrovat, skd virazy sa ahivajd v nicktorych
nyeh Jazykoch:

V starom Grécke, kde sepoctybng nobola vesonou
anl opilosd, and sfav po nek nazyval sa |, Kateenjsm-
mer” Jkralpeld™ G0 pmesenalo o) opojerde, bolest
hlavy, opllstva. Vrammejii jo viemem tohio siova
v slovessom vide Joralpald® (L J. mal sivrat, bolenio
Blavy po opiii).

Fimanis prevesli mnoho slov od Grékov s peeto
née je ani diva, ke preveall aj nirov slava po opitl.
Vo latiew jo 1o crapala® (kiork rnamend aj podea-
pllost, opilost, opicu, sle aj vislovne vienam |den-
ticky & gricciym kralpakt).

Aby sme I redom po romdnskych jarykoch, uve-
deme terming vo francdeltine, kds jo nickolko pos
doh: velr sl sux cheveus™ glebo Il & mal aux
chwveux™ (mal Jkocovinu™, boli ho hiava, mé ko=
cuviru® po oplel) a drahy vivee je aveir Ll geeake
de hols™ (maf fadkd Blavu, Jocovieu™ po opicil

Spandell pro vedery stov poukivajd svrat modores
(B¢ ln borrschers).

V tallanédine sn wiivajil dve vyrazy:  SCEmpEREIE"
& AprEngheiin®.

V madarskom slownika s uviidesjd ku slove JKat-
sonjemmsar™ dva wirary: & misnapl
mbmor”, Zrojme iba drahd 2 tdchto 4m vyrazov
plne vystibuje podsiatu stova po opitl

V wrbochorviétine s poubive virse manwrisk=,

V angliétine jo vioobicrer, o) v odborne] literatire
auFivand pomencvanie Jengover®, kiors dobre vy-
atibuje sitebciy pecienta na drahy det po opicl,

Za vielkych jarykow rdd sa mi rajvystibneim
F-'ﬂ'h"'ﬂ.l'l'll'lhl v rulline, kie sa poukive vyraz Jpos

-'0- lvm k shovemskofmu vyrazru: v Slovaiku Sloven-
skithe Jazyka s mdbeme pri slove plodter dofiia
mimo nbekaliofch inych vienemoy aj ento: e
citif {(obyrfajne po pljatike): | tebe plide = jo 1w
mrcha porisdol, fo Slovek sibavu musi odpokubos

val (Solt) = €0 by mi phddialo: nudim sa. (Solt)

Hlasdsli sme n) dae n v starde) slovenske) lie-
ratire sa mokno so slovom _phidtal™ stretndf nie-
Rl koo

Gavril Joslpavi® v Sloverskych pohladoch pife
v elanku Nievy elerdh o Tude®™ mmedsd ingm o
KEtzenjammer .., majl ra ot = aspof vo Zvolene
a Honte = aj svojské, sko myslim pivodrd a dabrd
conplende. Substantivilny nkeov som nepolul, ale
Gyiem verbilny viraz, temto! plodti mi® = ich habe
Katzonjammer, i G pludt po svadbe T Jedon doft
pije. 0 druhy mu plultE. Podobre pie Pavel Sochid
w Slovenskych pohfndoch, v flenku uwerejrensm pod
mievom JSyadba o Vebled® r, 190G (ale naplsenom
ol L. P hejnicke) wederi na drshy def rane
prida ofte dakiori chilapl .na otrusky®, {klin klinom
wybijar™) o tu baduje se kaidy ko nu plubti®, o mu
Jo aie. bw ho hlava boll Preto daji im &ernej kivy
u péilenky .. ."

Gustiy K, fechenter v Hinku 2 vlasimého klvoto-
plsu® pike na sir, 810 v Shv, polladoch; .. .. 21 no-
vembra Pavel (Kuemdey, poen, sutorn) pido, o po-
Fisdany bol podaf terminoldgia omisiva o Lo mickn
opititho Slovekn, sle | roedifngeh .gredus ad Parnase
sum”, kioné Sovek prejde, af sn dostanc do toho
zenithy Makenstva, kde mu nedivaj, o jo .na
motyku™ spity. Pritcen viotky Bartovnd priesviski,
kiorych jo omnoho viec, ako sersdenyche Tak tled
spisoby pijatyky, sko napr, JPoliove duliku ako
sysla v diere™ sidl, Maboind vedychnsibe pri samom
akie, gko napr. Uhnl sa dulifics, ke phade™ (pod-
Clarknut aatorom] = maji byf svedemite Sazname-
nand ..

£ wyikie uvedenych priklador moino teds ucslvi-
raf; #v v sloventine mie je sprivne poudival slove
oial Eocovinu®™, ako sme o dotornz omylom robdll,
ale sbovo  pIOAEat=, proat mi= o pod, AJ ked G, Jo-
sipovil plde, be substantiviiny nirov nepodal, podia
Srchenierovich alov by sa dalo uvaboval mad 13m,
poatival sbovo il v amysle Jocoving™ = | oed
Inak md hodne odlifny o skic meteorologicky vy
Enam.

Suhrn

Autor digkstiuje nrnu-h'u:lll mhrulanu llﬂ'-i K-
vina = Kai J YT iskcym virE-
o, prdom nllu]t' mmml- Imajarying wvyrazy pro
tento stav. Na piklade Slovniks slov. jazyhs, sko &)
na mikisde Nterabiry doporuduje, shy sa poukival
namdeato vyraru . maf kocovinu® vyraz plobiec.
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Kunda, S.

Klasifikaéné a pojmotvorné problémy
alkoholizmu v klinickej praxi

5, 1970, 3, s. 57 — 66

STANISLA KUNDA:

Klasifikaéné a pojmotvorné problémy alkoholizmu

v klinickej praxi

Obasliy dakar RErodadhe adfevis, periEIFLE oddalenle,
Bafiskd Byvirics

Pod pojmom slkohedik” ropsmiems individusn,
ktoré pre svoj vzish k alkobolickym nipojom Shedi
b, olooliv, alebo obom sdfasee. Jo to definicia
1 nds najboknepdin, dosabujica misstami i ynadid
postavenis, Zdd hi nspekciu
w me) jo evidenind, edinec sa plull.ihu}! podla stup-
fla pordch socldine] sdspiicie.

Zdh ra, fo pretimodenie takio k-mﬂpuwnrj defl=
ricie do kiinicke] redi mdde mechym klindk uk.!-

Z historického hindiska s poj
aa siretdvame od rolu 1832 & Phl'dlll ho MACNUS
HUSS, Ropenel pod L¥mio pojmom sihrn charobngeh
priznakoy odohrdvajicich sa v arganicma pod vply-
veen poudvanin slkololickgeh nipojoy,

5 5 KOHSAKOV o F. E. HYBAKOV povabovall ra
alkoholikov tich, u kiorgch sa sdstujd poruchy Sim-
moati ceganizmi vyvilsng dibedobym poulivanim

zal cestu do tdbora prot dechjch p

Flinkskdmiu pracoviikov] e viok o 'n-a: o :tlnn-
venie diagnizy, dynemily obraza, retrogridee shod-
eatende | predikcly, o ternpeutickd razentnost, eda
o jary, hiced npieledy naprosto obchddeajl spolo-
Senski: fnktory & inckedy zasn megerijemne cdhaluji
sociopatclogickd  mechanterny, zahalend do ridka
k : Je dnlej pravdepsdobnd, Be dvodnd
defindcia je len fastou definicle 520

Pedla 5200 toxikaminia jo stav periodicke) alebs
chronlcke] intoxilbcte, kiord Skodi jedincovi | speo-
letnost] & zavinend jo opakovanym ubivanim drogy
prirodzens] & synteticke). Blidie sa toxikomanis
charnkierizafe: 1. reoviidetelnou tikbou po gkl
drogy, 2, tndencios svydoal divicy a 3 psychickows
n Pyzickog sivislesioa na GHeku drogy.

V wivishosti s toxikomdnbou hovord sa o msrkomsi-
e, sufomdnll, sufosalilil, texikolili o podobne. Sb
o symonymia nercvnske) kvality & vyplyvajd & roe-
porncest] | komploxncst] jooi. Nie indd jo tomu g al-
kohollzmu Jo fakt, ke eakladed farmakodynamicky
Hnok alkoholu je peychotropng. HIMWICH W, E
jeho phickerte mdi Adekde wprostred medd iran-

& hypnossdativey G&nok, Pisabl antl-
ruraticky. timi dekos( bezprostredne po pouditi, A
prive pro tento berprostredny Gfimok jo potencio-
milne toxikomanicky.

Pri smshe o lokalizbciu do Rkily ik lckych

Tkt yoh nipojov. KRAEPELIN & BONHOEFFER
2a alkoholiznus ormstujd stav, pri ktorom alkohol
w8 dostiva do organiemu ul v fase, ked eite 08inkuje
predohidmjion divia. DONHOEFFER oite doplin
1ste kritdrium cherobnou neesdeintelnou ddhou po
alkohole. 1. V. STRELCUK a N, P, TATARENKOD po-
vahajd tdhua pl:l ll'lwholv # sekundsrny jaw,
BRo nbsledok Fngicts mmien v predo-
whetkym vo VR a ltkere] vimene,

ADAMS v rola 1055 pide, B¢ allkcholismus wenikcd
alkoholom, kiory jo liekom wytwirajdom zivislost,
FLEMING popisuje rivislkeat na alkehole ake sku-
ol nemos, kiord vendkd ndvylom, Miend, de ben
ten, kio plje alkobal dihio a wyd iy
ninf, n to boz chladu na premorbidnd osobnost, &
telesnd adrovie, GRIFFIN (1812 poplsaje symplo-
matickd pltie a odlifuje ho od skutolne) nemocl.
HOCH chipe allcoholizmus v tom eysle, be alkobal
pedsobl ko nerkotikum, kbord vedie k e nervi-
wiha wys i,

Konedne dershi Skeols und HOFFam,
SCHILLERom, DERNERor, MEMNINGERom, ko
| ROTTER@m, chigs alkoholizmes aka symptom du-
Sevndbo alebo tolesndbio onemocnenia, pridom k wani-
kis alkebolioni pelspleva povedls doposial nedefino-
vane] dspozicie (paychickoes), telesne)) | milbes & rad
socidinych, hospodirskych a vieobecrich faklofoy.
I’Fu takie utvarend delinicle mokno poubll makiadng

poiu multifsktorilne]  podmisnenast  peycha-

Mick podfa rzika oivislosil umdesinenis alkoholu
by bole niekde uprosived, ked na favom pile by bol
haroin, morfin, kokain, kfm ne preveen pile srekolin,
kaleln a nlkodn. Mumericky vyjadrend u heroina
prakticky kubidy jedinee prickddamjic] do kontakia
& nim podiicha mu o niekellon yEdior. U meeling
Jo to elte 7O % Jedincor po visciesabne] expocll
& u mlkoholu priemerne 5-7 % po exparicl 10=15
rokov, Tak zvand Fahlod toxikomdnie — menoviie
koleiniemis & thbakismus — sndd nem v lombo ne-
poskyind Hadne dscind vy jadrenies,

sarnaticke] nemocl, ake bolo postulovend HOFFom.
gk vl & LoULD konoepeiou gemetotraficid & en-
dickerinnd tedrie WILLIAMS:, BLEULERs, MARDO-
MESs, LOWELLn, LOLLIhe & dalibch, Snad 1o treba
vyrdviboval WILLIAMSy predpoklad geneticky pro-
remnithe  metabolického weorcn, k opodstalnenosti

ELordhe sa efle veities,
3 lish, Be vBiina @ uvedengch delinlcll &l Eseho-
wala iba N.unrklm hodrsiy, Zs revolelny jov ireba
af pristup k alkoholt z dyramickiho hfa-

disks o tu Slohia prickopnika sohedva E. M. JELLI-
57




Sukenik, L.
HasisS — Marihuana

9,1974,1,s. 25 - 27

Z HISTORIE NAVYKOVYCH DROG

L SUKERIK
£l Ll
Hasis — Marihuana

PP Togudi oy, Wehifed Fabekrely el e

Prvd s wi wlanam o konoplech pochédss = r.
0 pred nabim leiopoliom. Cinsky clidr Shen —
Mung ju uvidrs vo svojej knihe o letinich Pen-T"
Sao (2). Odpurd®el UALG drogu proti zApche, proti
reusnalickym boletism, abs | proti maldril & proti
ingm chorohis [13),

¥ Rhy-Ys = v {imsknj botamicks] knihe ¢ 15, sto=
rodis pred n L o= je G0 rasiline visckrit apome-
mull & evidessd 50 | ju] opojed, smamed Ofinky
(13).

¥ Indii pod menom bangha e spomeonuid ul
v Ayur-vede, kionl pochides @ 3, teicrodia pred n.
L ¥ damom storoli pred n | e snova
¥ imdiche] literatdre pod menom charas 16) & od-
porila ma probl nabskiorym cherobdm. Prekvapuje,
in to boll famio paychoscmaticki schorenls, nage.
nespavost. migréna, kiord edte | doed = Eailo lie-
tia paychoterapeuticky (13, 18).

Prl mibodenalgfol sifvnostisch, pajmd pri kulte
bola Widew, sa tile droge podivas milsdim de-
whm — kfialcds, aby v opojend uvidsll tvir boha, o
by mohll potom welgid (13}, Pri ealavich Bobhyne
Mall poddvad] obetian nape) olsahuybel Badil o e
o devy zass v csdssend aa wrball pod kelesd sliv-
mosingch voaoy, ra kiorych viesdi sazhi balyne, [d
un vrbali pod moly posvhingch slonoy o dali sa v k-

ke naleoes, w roamilabdt (13, A
pedolsna &5 tak dislos § peil bulte plodnostl, mis-
dfm devisn mlpn’, by boli silné

pri

Vr-#l-lhnh'ui'fb#;rmlrr- llllr‘lhﬂ-ll-iﬂlll-ill'
ny, teda p majii Toatick 4~
Cinky (10} & Palil bad u} v bej dobe sy | v -
diil & v Perell (12}

Asyriania poznall ll:Im drogu -n v HumN presd
nLm e meno Lz i
pre sadymevanie, inbalbcly dynvs & & hlisengch a-
bullok Momopotdsie sa dosvedime, o tilto drogu
shokiall na otrekoch. na rledinmech a pra
taloin eistill m) Je| opojed, marketickd m [1ES
14,

Foulivanic hafiia bolo roztirend | v Egyple, mok-
o povedal, Be 5l rreulivend & §) iresind = vy-
arbnutim ruba o pod. {14},

¥ te bte] dobe prenilsji pornatky o droge dabe)
o wiped a dostdveld sa do Gricka, W 4 storedi
pred n. | padiva sprivu Heredotos o kalovngch
Skytoch, kiorl = omamujl semensm koropl Na

Faipllend Mimene hiidia semens Nonopl & &y Tvi -
il olimek verdkajbeaho dyms & sby ho beplie vye
willi, prikrgvaji ga prilergvkami, plachiami o takts
potam inhalujd omamng dym £1, 12, 18}, Podobes
=8 vyjsiruje i o Ingich Skyiach, a s

o Seyioch opsloije | semepisen Mola v diele
L‘hnqnpruqaltlurmdn L (1) Wipchajs
vraj dym 20 gich konopl, 2o = o -
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Exlien, opapen
irilnej Azl & s opodsistnend domnienky. fv pesd
vplyvom halucinoglesew Obinku kadids sa plsall aj
roaprdvky & Eisic & jedne] mesl, A sl divu, Be
v kenihe Videvsi sa haisl oensfuje ra démonichy
(13},

V Eurdpe boli komogs mime v 3 slosoli pred n.
I, Bola 1o priemysslnd rasiling, = kiore] sa ziskalo
whilkng na wiirobu textill, Meno Cannabis poulive i
DHoskerides & Plinbas (£3-79), astor |lstoriss ne-
puralls libe XXXV, ba uvides o) ich el wiast-
noal (1), Meskiir v 6 siorell sa mbine poullval
ako liefivd restling, Hisiorkcy mujimavym fakiom
e v koncom irctlehe aRorodds cisdr Diokleckin
(284 ad 305) vydsl nacisdenie, v kilofoms aa ovides-
1l ey Lediv, ¥ iomvio cennike wi medsl ingmi uve-
dend | theto drogly © cupbordum, semenc fasowd, ko-
noped, mak, hordice (2. V demom sterel] ks uvi-
denfl pod menom heselsamo ma dvech nemeckich
prodpliech, Podivall a8 fa rany v omesl 5 dplom,
blemonm, Tufkovesm slomocnje & poalivell & &) m
priprave bosarickych, farodejrickyeh mascl (12
13). V dvandsiom stored] ich odpardfa Hildegarida
won Bingen (1088 = 1179), predstavend benodiktin-
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rany. (3}
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ke pinit rozicary wodow Hassana 11 slebo foho nd-
stupeoy (4, L& 16). Medri theto rorkazy patrilo a)
wluiradovanle politichfeh & nibokenskych inover-
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2 hlitdris NTodstva — wyullf opajeids amishie dfo-
poa na doling, na vraldenle a pad. [18), na agro-
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mi fshinikoy moslimoy, privelescoy sealimu (11)

Tisin sgrdve potvrdrufe | Manoo Polo, oy oe-




Pogddy, J. — Wiedermann, V. — Breier, S.

K niektorym zakladnym pojmom v
psychopatologii toxikomanii

10, 1975,1,s.1-5

patolégii toxikomanii

zékladnym pojmom

{rch edvhelas Pesirok, Viskusnd peychisiric
VOB Peginok. Risdiled Hetebas o vedicl vy
Mo Iabormibria; dor, MUDr. Jesef Pogidy, C3e.

n napsranl na toxikomdnie sa prelinajl
py : Evedicinaky a soclblny, kih konflere
pie vedie k terminclogickémy & — o je
e — fasio n] k pojmovimu cheowa, Kioobho
H mﬁurlﬂdmn.l.. Provda, v medis
mazerani na toxikominie sa ich sociding
adok odrifs takizto a nevyhnutne, ako sa v 0=
ranerani odrifajd fch ndsdedky na sdravie.
| pred o komplessentirnosti oboch aspeklov, ne-
ﬁmmltunm

memEd lCinak oo

manidajl do paychistricke] problematiky
i geciclogickd, jurlstickd, skomombckd &
licinakee pojey, metddy & stanoviskl, To
n ten nisbedok, Fe sa rotiernjd Brandcs
ol i ako odboromn mediciny & rie-
ofenskymi vedami Studujdcimi problém
g Infeh a Im visstmjch aspokiov, ale

a k toadkomanovi ako k psychicky ma-
U, & teda k chordmu individun.
teng trond vidno napr. wuf v roeSinenoem
pojmu Aulevnd sdravie™, V tomio, & kls-
ks mesticiny vigrom pojme, Forplive s a) w-
pk- wilsevni choraba™, Kiord mekm po-
thoval len za esobiing pripsd, variani, da-
adravia. Takio sa noograficky & moesbo-
 iriediscd princip charakteristicky pre medi-
iy model starostlivost] likviduje s nabradoje
empirion, operacionalizmom a ingmi prag-
al pojmami, skymi sl _problmevd syn-
'« Eivislost™ & pod V korednych doslediooch
o pristup & ehradpoveniy psychopato-
Kliniky toxikominil payckalogisomanlom o wo

mychopaickigle toxllbomdnii sme s
wyjmidrili na strinksch Ceskosloven-
& povabujeme ich pre sehs za plat-
Tu sa chewme dotknidf len nicktorgch
L] ﬂﬂnlﬂl. & ktorymi aa mokna stretrdl
h forach | v literstde,

o

oligin o krivérid zdvislesti od drogy, sko
wmmmh@ﬂmﬂ-
v adravie v Kodanl ¢ rolu 1973 8 odvolanim aa
| wlf. sprivu Kominétu expertov WHO™ a0 podfa

CuT OB 1T X

reshe| mienky tak ¢ hfadiska epidemiciogickéhs, ako
a) ¢ hisdiska viskumndbo pristupu k problematike
toxikomdnll nowEpokojujion. AR sa napr. droga de-
finuje ako litks, Kioed méde modifikovel jedma ale-
bo viscero funkeil Bviko orgamiemu, potom defi-
ricia je tak veeobecnd, fo s ks skbr abizy ake)=
loafvek Litky nel toxikomdnie wo viastnom rmysie
glova. Podporujems preto mdvrh ma omenu formu=
l&cie, v ktorom s vyisduje uspokofivi drubovs —
genarickd definicls drogy, pridom troba, aby
s & defindell prihlisdale na paychosktivitia drog,
podfvanis Kloryeh jo M b 2 hledisks sktsdlnyeh
alebo potencionsingeh nislediow Geodlivé pre mira-
wie jedi & preio sge

Zavislost od drogy sa ¥ tejic lprh-u definuje ako
paychicky a niekedy tlek fyzicky stav, vyplgajici
# Interakcle medzl Hvgm organiomom a drogou a
charakterimvany behaviorslnymd a ingmi odpove-
daml zahrfujlcimi v sebe reodolatelrd  pudenic
pubival drogu kentinuiine slebo perlodicky peeto,
by s mabodsili je] peychické ofinky o nisledy pre-
i, aby &a vyhle peprijemndma sdbitke z jej absen-
cie, Tolerancia mide, ale memusd byl pritomnd a
caoka mdde Byt zivisld of visc ako jedne] drogy.

Abdrss dregy sn tu chipe ako perristujios slebo
sporadické jej nadmernd, escesivee pokivanie, &0
z hiadiskn meedicinske] praxe mdde by€ vyznamnd,
ol Ahodlivyml ndsledkami podivania drogy sa ro-
mamibe obsjekiivmy aomam sislelkoy pre jodnotlivon
aj pre spEdod el

U fav. probifmovich symdramsy sle o gre jave-
vany kemplex, kiory sa u petihvulych jedincoy
wyakytiuje pri urditom podivani drogy, S0 vraj so-
vidbne vyrmammd, prakiticky rospomateling, wedeciy
pdlubené @ majl progrostieki  signifikantnost.
Elemeni problému® v pojme | syndromovy pros-
lem® bude maf viak widy seciklng ohsah.

Takts formubovansd definicle jednotlivich pojmoes
uk ma prvy pohled sa wyhibaji medicinskermu a
mychopatologickéma vymedsenia toxikomandl, ilor-
die viak je, Fo mie b vistidnd anl 2 ingfch. majmi
sociinych a jerstickich aspektov, TYks sa to ma-
priklad samoindhs terming probldmovy aymdrom”™.
Skriiteny cxfordsky anglicky slovnil uvides sedem
vyznamoy pojmu ,.p!\ubll:n' lvh!l Eladen z mich

dpovedi el alebo wociil-
ro=-medicinskem  uflvania tohie slowva. Sprivenis
&a jo problematickd viedy, ked ho povakuje urits
imititdcia m nebsddos alebo nevhodnd a zahrfjoe
nielen osobiy, ktord & taklo speiva, el a) ndklsdy




Missik, T. — Stempelova, J.
Informativna véasna diagnostika

problémového pitia screeningovym
testom

12, 1977, 4, s. 193 - 200
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ORGAN FPROTIALEOHOLICKEHD ZBOERU NA SLOVENSKU
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ORIGINALNE PRACE

INFORMATIVNA VCASNA IMAGNOSTIRA
FROBLEMOVEHO PITIA
SCREENINGOYVYM TESTOM

T. MISSIK. J. STEMPELOVA

Paychiatricks oddelenie NaP D111 v Mitre,
predocsts: MUDre, T, Mk, CSc

problémy  alkobholizmu =0 dané svlidinosiou '.1;1'.-.| choro-
[invva! & rdeEnyeh hladisk, ako napr. £ hladiska apolo-
wghchkého, medicinakeho atd
Gy st jedrou costou zisfovanis, kde subjelt odpovedd na
tosty s postavovand a validizovand v relerencii &k zni-
E. Kaplan. A. [} Pokorny, T, Kanas, G. Lively, 1974)
Michigansk$ screeningowvy test pre alkoholikov [MAST], s ktorym zadéal pra-=
er [1971), je mkim pokusom, ki s stal dingnostickou pomdckaou
pre risfovanie tzv. problémovich alkoholikov zo spolodenského aspektu. Po-
ne pracowal s 24 otizkcami, kiord charakterizovali prisluing populicie alko-
v podla ich vonkajiiche sprivania, spolodenskich kontakiov. Neskor
b nickolko verdi, tykajicich sa jednak skritenia na 13 polodiek (L. M.
A. Vinokur, L. Ricojen, 1875) a R. Morse £ 'W. M. Swensonom (1976)
rockirili test ma 3 polotick. Validita téstu sa zakladi na pofovhdvani e
dpovedi  hospitalisovanych alkoholikov a osdb, u kiorych sa clakizs
e wrivanie alkohalickych nadpojov & koredpondujlicimi problémami sivi-
sigcimi & alkoholizmom. Predpoklads sa, de vielky pololky festu merajd jed=
noduchld dimenziu alkoehalove] @y i, & 3¢ bEnio tost I{ld'."l.ll.r:lk'.l._;l‘ alkoho-
likow pe =h &a hlul:lu'\.'l‘lﬁk‘\: ::ll"|':!|l.'|!1||\' N
doatatk ie o vnatorme]
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Skala, J.

Nahled pri Ié€bé alkoholismu a

toxikomanii

18, 1983, 1, s. 61 — 65

18, 1943, 1, & 61—85

@ﬂﬂ”ﬂ

NAHLED PRI LECBE ALKOHOLISMU A TOXIKOMANI
I. SKALA

Pratialkodsolnd oddélen] psychiatrickd klinky UK v Praze,
plednosta: MUDs, P. Marebek

A, T literatury psychoterapeutickd

Analytické psychoterapie pE pisujl ndhledu Casto Gstfednl viinam na zdkla-
i pledpokladu, Pe bez néj nemdle dojit k  zdkladni zménd”. Nahled, o kie-
rim miuvi psychoannlytik, spotivd viasind v tom, aby analysant vidal skutec-
most of.ma sviho analytiks. NeékwP sutol (Ellls a Papanek) rozl iu![ mizl
Intelekiudinim & emociondlnim ndhledem: tzv. intelekiudlnl ndhled odrazi
pacleniove plani j.ihjill'lﬂ! jen Biru na Medbu !P“ﬂ neXll hru na Evol WV rosdomoed
terapll nenl ndhled povalovin za ddlelity. Nahled podle adlerland je porozu-
ménl pfelolend do Konstruktlvaiho pdnani.

B. Z alkohologle

YV poslednich pétl rofnfcich 1576 — 1980 fasopisu Journal of Studles on Al-
cohol bylo hesle Nihled — Insight jen ctyFikrat: nedd se tedy z literatury
mnoho opksovat,

Tak napk.: Nihled pe nezbytnou, ale nepostacuejicl podminkos pro pRizmnivg
visledek, Tak kondi stwdie, kterdi poulila patndctl bodové 8kély ndhledu
u sedmdesdtl osob, Délka abstinence s ndhledem viznamnd korelovala: 55 O
z tkch, kdo? midll vysoké skore ndhledu, zatalo pin bezprostfednd po propudié-
nl 5 nizk$m skore nihledg neabstinoval Eddng paclent. 10} s ndhledem neko-
relovalo,

Ve studll, kterd poplsuje wisledky riengch terapll, byla aplikovéna také
teraple nihledem, kierd viak méla ve srovndnl s druhfmi nejvtdl procento
nedokontend léchy. Bylo zdiraznéno, $e w818 na paclentll pPichdzela na by
kvill svim télesngm potitim o 2o jejich naddend pro psychologickow létha se
rhejmé rmendile, kdy® jejich télesnéd potite se zmimily nebo zmizely.

C. Viznam néhledu pro lécbu jsme na Protialkoholnim oddileni PK v Proze
rditraznill ji2 phed CGasem tim, 2o jsme do Sesté edde zaPadili ndhled jako
samosiaind hledisko,

Fro nad. potfebu | pro nade dalil wwalovinl se drilm pojet] ndhledu podle
adleridnt, kteM Hkajlfe jde o porozumini prelofend do konstruktivaiho jednd-
ni. Pro tenfo proces & vive] porozumén! do jedndnil pouXijl tohoto schématu
| Lilsabaon )2
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Nespor, K.

Relaxac¢ni techniky jako soucast
komplexni Ié€by hospitalizovanych
pacientd zavislych na alkoholu a
jinych drogach

21, 1986, 3, s. 141 — 146

m 21, 1986, 3, 5. 141 — 148

RELAXACNI TECHNIKY JAKO SOUCAST KOMPLEXNI
LECEY HOSPITALIZOVANYCH PACIENTO ZAVISLYCH
MNA ALKEOHOLU A [INYEH DROGACH

K. NESPOR

Pspchintrickd |édwting v Prage &

feditelke: MUDE L Dobibdowd, Cho.
Protislkobolnl & prolitevikomanické addilen,
wedowcl: MUDv. E Fanfalava

Uvad

Roda outord popisuje snidovand koncumu alkohola a jinfch drog w osob
pravidelné praktikujicich relaxacl navorujici techniky [Benson, 1974; Aron,
1960: Shafi o spol. 1976); wyto techniky lze tedy povatovat za dobrou pre-
vimel veniko sdvislostt pH nejmeniim o ndkterych osob. Relativad mendi po-
rornost byla winovéna poudivani relaxacnich technik v 1&Eb& pacientd zdvis-
Iych na alkohole a jingch drogéch. Jedonim @ moinych pistapd je dentifikovar
iy mhviské pacienty, kteli maji @ relaxatnibe tréninku obzviddtnl prospéch.
Tak byla poplsovana virarn@fil redukce plznakd stresa bdhem échy P
relansini technice u ood 8 vnitbnim mistem Kontroly [inmternal locus of con-
trol] oprotl osobim s vindjdim mistem Koptroly |Spoth. 1883). Byla také po-
rovndna reakce na relaxeatnl technikua o zGvisl¥ch paclentd s vyidim a niEilm
stupndm neurolicismu | Nekpor, Frouzovh, v tisku).

Jinou modnosti @ porovodvat délka obstinence o pacientd lédenfch v rdmel
komplosniho programe rolagacl prodl tdm, o klerfch nebyla relaxace poudite.
Toakovy plstup je oviem ndrodng, pacienty je tReba motivovat & proktikovi-
ni | po propusténi @ astavni Wby 8 (woio spolehliveé monitoroval. Prbce o Bio-
loghckow zpitnou varbow novorovand relaxacl o pacientd zdvisigch ne alko-
holu nezjistila rozdily v poftu abstinujicich po &estl misicich po skondéeni
létby, al byla relaxaénl techoika poudita nebo ne [Calvert, 1980), Autor se
vhik nermifiuje o tom, zda pacientl po propudtinl techniko ofivall o nakolik
pro nié byla Mofesdbackovd aparatura atraktived a dostupnid, Relaxadni trénink
byl také poulit u osob sdvislich na herolnue l&teafch metadonem, o relaxu-
jicich pacientd byla zjidfoving nkkSi anxleta o uddvall | o abdzus drog
| Fwnll, 15684 ].

Cile rolasadniho tréninku v raimel Komplexal 1&4&by

Je violmi provddpodobng, de nezviddnuty stres, vyoerpini nebo Gekost maji
pro nékterd pacienty pf rosvojl cdvislosti zassdni virnam |[Nedpor, 1983).
Rilaxncni techniky navoruji fyriologickd zmdny protichidnd em, ke Kter(m
dochiei bWihem siresa, o jsou povaioviny =0 dobrou prevencl poruch vyvold-
vangch strosem. Komplexni létba zivislgch by méln usilovat o ordravénd -
votniho stylu o ten by mil zabhrnovat | pRimdteny odpocinek. Relaxaéni tech-
niky do tohoto rimce dobfe zapadali, pPedstava)i toliz adaptivel zpisob zvid-

ial




Novotny, V. — Kolibas, E. — Heretik, A.

Moznosti detekcie alkoholizmu. VII.
cast’. Skrateny inventar markerov
alkoholizmu - SIMA

26, 1991, 5, s. 257 — 269

PROTIALKOHOLICKY 26, 1991, 5. 1. 257 - 269
OBZOR

ORIGINALMNE PRACE

MOZNOSTI DETERCIE ALKOHOLIZMU - VIL SKRATENY
INVENTAR MARKEROV ALKOHOLIZMU - SIMA

V. HOVOTNY, E. KOLIBAS, A. HERETIK

Khnika a ksiedra peschiatrie FM a LFUK, Braslsyvs,
prodnosta @ vedisc: doc. MUDr. E. Kodibad, CSe

Subrn

W prss wa daley anabviuge awlorm vivereny laventar markerov alkoholemu. Inventir sa ad-
aidnlioval 138 pacicatom (2 a3 M) Fendin ) o diagiastibovanou Eivislosion od slkahalu, a 135
konirolaym osobdemn, kiond mali provo sdenticke vedelanie, vek a pohlavie s pacssntmi sledovans)
skupiny

Par shosdnoteni senestivity a dpecificity jednoilivich markeroy | diferencovandbo siskoyio u mu-
bow a hien sa prikrodilo ku bosdimnukcii Skritené ho invenidra markeroy aliobolizma (318A). Vo
svasje) §A-pobokowe) verzil imventdr obaa haje 5 anammestickich makow (2 osobnej anasmndézy didaj
o prekonand hepatilncho ochorenia. z akiudineho stavu ddape o rannej mevolnoati, resp. vracani,
o slabosn v dobi vel ko ch. o bolestiach a parestéziich v kondatindgch a o poruchdch chédee)
a Henakoy patitelmich khnwke-iyakilavm vwistrenim (edémy v Iviin, subskicorus, by perémia spo-
povick, eeleangiekiazic, iremar, Muhics o Bepatomegika), | -pododovi vernia méd sensitivity
97.1 % & ipoo bu K74 %

Skrdteny invemtdr mokno roztind dvomas laborstdonyma markermi na | 5-poladiovd verzha (pei-
damim AST 3 GMT). Tim sa sensitivits isdtrumen by 2vidh ma 97,4 % adpecificita na BR.7 %. Vil
ky pouditd polstky v tojio skritene) verzii odlifovali sigmifikaning zivieké oeoby od kontrolngch
{p =< 0,00}

¥ palitnegg St {3 dobrovodnikoy | sa skrteny inventir porovnal s imymi sySctrovacimi meide
dami, Lilila sa plnd thesla meda vidodkami klinkckého peychiatrického vyietrenas CAGE a 51-
LA

Yytvoreny shraleay o ith markerov alkobolimw (SIMA) pre svoge charakiemsiaky (strud-
ek, Dahks admisise ibelmost, chybame ool famcranych na visny koapem alkohalu, nemd-
roosl ) meaknoe povadoval 2 vhodng inftrument pee detekon ondb pivialieh od slkoholu v pod-
miznkach price lekdrs prodiso komakiu, pripasdse lekdrs-nepaychiairs

Kfadowd slovid: detckoa alkoholizmu - skrdient mvenidr markeros alkoholizma (S1MA)
ansmncstick, khnicke, laboraidme markery - senaingla - Specificia
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Nabélek, L. — Vongrej, J. — LéSkova, R.

Diagnostika, klasifikacia a
posudzovanie patologického hra€stva

31, 1996, 3-4, s. 211 — 217

ALKOHOLIZMUS A DROGOVE ZAVISLOSTI
(PROTIALKOHOLICKY OBZOR)

31, 1996, 3 - 4, & 211 - 217

DIAGNOSTIKA, KLASIFIKACIA
A POSUDZOVANIE PATOLOGICKEHO
HRACSTVA

L. NABELEK. J. VONGREJ, R LOSKOVA

i oddelenio NP F. ). Hoosvelta v Hamskej Bystrici,
primds: MUy L. Niklek

Sahrn

Hpdmobs nazerania odbormej verejnosti na problematikn patologického hridstya mhifia 8i-
roké spektrum nazorov. Podoboe néaory na garsdenie disgnostickej pednotky patologicks
hrdtaten v klaifikici dudoveyeh pu-mhu i jajin

Autori predkladag p graslicki klmsifikaindéle zatrivdenia patologerkdahno
hrdduiva v l'll,ﬂ'ﬂ_'nltj-lﬁl mﬁﬁl‘lrlck_ﬂll klmifikadnych systémoch. Poakazujpi ne podelds
nosl disgnostichych kritérii i pricbehovich charmbtenistik patologickéhe hridstva o l@tovych

ivislosti. Na rhklsde shisenosti o lisdheou patologickéhs hrifsive ne Peychistrickom sddeleni
Nal' F. . Heosovelts v Banskej Bysirici poklsdajs s meapored existenciu disgmosticke) jpdmet -
ky patologické hradsive s konkréinym peychopstologickym olsahom. 2 hisdisha sidne ens.
Bechdtho posudivania Lresioe) Snnostl ssbh & disgndeou patologickd M‘LN prefeniugh nasor,
B0 dingmien patologicks bradstvo meaniuje schopnost wvojhn o prznal neberprdnaat
wvojhes k in o fne mihe déjet & navy érna amidenia evisdacich
sobiopaosti v lllllinbrh bu'mwlmdne wavisascich 8 prschehom hranis

Kladové slovd: diagnostické kritéria - bilkova zavisloal kriminalita palalogicks
hrikiwlve

L. Mibélek, J. Vongrej, B Lodlovi: DIAGNOSTICS,
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